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elehrte kbnnen die Geschichte
([[:D[ITUber die Geburt des Gottessoh-
nes aus dem Altem Testament

und den Legenden rund um die Rose, die
Zu diesem Zeitpunkt entsprungen sein

soll noch immer nicht ganz erfassen, ge- '

schweige den l6sen.
DiesesWeihnachtdlied ausdem 16. Jahr-
hundert, zweifellos ein kirchliches Lied.
bezieht such auf Jes 11.

Esist ein Ros entsprungen
Esist ein Ros entsprungen
aus einer Wurzel zart,

wie uns die Alten sungen,
von Jesse kam die Art

und hat ein Blimlein bracht
mitten im kalten Winter,
wohl zu der halben Nacht.

Das Rodein, dasich meine,
davon Jesaia sagt,

ist Maria diereine,

die uns das Blumlein bracht.
Aus Gottes ewgem Rat

hat sie ein Kind geboren
und blieb ein reine Magd.

Die Botschaft soll wohl jenesein, dassin
der Heiligen Nacht die Tiere sprechen
koénnen und Blumen spriel}en. Es gibt
auch die Theorie, dass es das Gottesko-
nigstum Jesu belegen soll. Als Sohn des
Isai l&sst sich der biblischen Uberliefe-
rung nach (iber Joseph eine
Abstammungslinie bis
Konig David ziehen
(Matthéus 1,16), Jesus gehe
demnach as“Reis” aus dem
“Stumpfe Isais’ hervor und
werde als dessen “ Schéldling
Frucht bringen” (Jesaja
11,1a). Michael Schulteis
war Hofkapellmeister und
Komponist und war flr den
vierstimmigen Tonsatz die-
ses wunderschénen Liedes
verantwortlich. Ich deute es
am liebsten als Mutter und
Kind in der Rose. Indem die §
Rose entspringt, ihre Bliten &
entfaltet, offenbarensichuns &
Maria und ihr Kind und }
schitzen Sie vor dem bosar-

Parole seit 1945: "Der Wahrheit die Ehre!","

Fini:

‘A

’

tigen Herodes, der den neugeborenen
Buben nach dem L eben trachtete.

Der Spross, das Kind, die Mutter, die
Rose, dieblihende zarte Erwartung, dass
aus Unrecht Recht wird, aus Gottlosig-
keit, Willkir, Neid, Gier usw. Reines
entspringt. All dasseheichvor mir, wenn
dieses Lied in der kurzen besinnlichen
Zeit erklingt.

Jedenfalls ist Uber dieses Ereignis klar-
bar, dass es den frommen Thesen der jU-
disch - hebréischen Gotteskunde nicht
passend ist, weil im Alten Testament der
Gottessohn nicht als Evangelium vorbe-
reitet worden ist. Nach dem Matthdus-
evangelium (Kapitel 2, Versl-2) ge
schah es so, dass drei HeiligeKonige
nach der Weisung & Deutung des Sterns,
den sieim Osten gesehen hatten und der
ihnen den Weg zu dem Niederkunftspl at-
zes wies, wo das Kind in einer Krippe
lag, von den Héaschern des Konig Hero-
desermordet werden sollte. Und nur des-
halb mit dem L eben davonkam, weil ih-
nen eine goéttliche Warnung im Traum
offenbart hatte, dasssienicht zu dem K 6-
ig zurtickkehren sollten. Ja und darauf-

"Meine Schof hoben s net so mit
den Rosen, aber mit'm Gros...."

£

hin floh Josef mit seiner Familie nach
Agypten und kehrte mit seiner Familie
erst dann wieder nach Hause zurtick, als
K&nig Herodes vom Weltgeschehen ab-
dankte.

Kurz vor seinem Tod lief? Herodes die
angesehensten judischen Méanner in der
Rennbahn in Jericho einschlief3en. Sein
Plan war, sie bel seinem Tod ermorden
zu lassen, damit die Juden bei seinem
Begrabnis weinen wirden. Seine
Schwester Salome und ihr Mann Alexas
vereitelten jedoch den Plan und befreiten
die Manner. Wenn wir davon absehen,
dasser nach der Erzéhlung vom Betlehe-
mitischen Kindermord alsdasreine Bose
dasteht, war er einer der bedeutendsten
judischen Herrscher, der viel erreicht,
dem aber auch viel misslungen ist.

Es stellt sich die Frage, wer in unserer
Zeit die Sterndeuter und Konigesind und
wer den Herodes verkdrpert und warum
haben wir keine Klagemauer?

Wir sind zwar nicht (mehr) besetzt, aber
verdient hatten wir in Zeiten wie diese,
wahrscheinlich nicht nur eine. Die echte
Klagemauer in Jersualem ist 48 Meter
lang und 18 Meter hoch.
Téglich besuchen viele Men-
schen die Klagemauer, um zu
beten. Grund zum Klagen hat
auch OVP - Chef Spindeleg-
ger, sein neuer kursierender
Spitzname, namlich
"Schwindelegger”, well er
angeblich bei dem Thema
Steuererhthung nicht bei sei-
nen Versprechungen bleibt,
ist kein Anlass zur Freude.
Er bekommt aber Riickende-
ckung von der SPO, die nam-
lich betonen, dass die Ver-
handlungen mit der OVP bis-
her sehr konstruktiv laufen.
Es kann aso bei einer Eini-
. gung sehr wohl Grund zum

Dem Lumpen der Pranger!", "Dem Schwachen die Hilfe!"

Impressum: Herausgeber Gustaf Adolf Neumann, Hausruck Verlag, Preis pro Ausgabe: € 3,-, pro Zustellung € 0,50, Hauptstrale 168, 3411 Weidling,
Tel.: 02243 / 35656, e-mail: redaktion@klosterneuburgerzeitung.at, KtNr.: 51846722501, BLZ 12000, Bank Austria/ UniCredit Group
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MENSCHEN,
DIE WIR LIEBEN:

Neulich war ich mal wieder

beim Zahnarzt - reine Routi-
neuntersuchung, versteht sich.
Und stellen Sie sich vor, im War-
tezimmer war ein so lautes Klap-
pemn, dass ich meine "Frau der
Liebe" gar nicht gemutlich lesen
konnte! Also ich finde ja, manche
Ubertreiben es echt mit ihrer
Angst vor einer kleinen Behand-
lung. Das laute Klappern, das
war namlich das Zahneklappern
eines wartenden Patienten, der
war auBerdem totenbleich und
hatte schweiBnasse Héande. Ek-
lig, finden Sie nicht auch? Ich ge-
he da immer ganz gelassen rein.
Man putzt sich schlieBlich regel-
méaBig die Zahne. Und auf die
Lektiire dort freue ich michimmer
ganz besonders.

Friiher muss das ja ganz an-

ders gewesen sein, so rich-
tig friher, meine ich. Im Mittelal-
terwarendie Zahnéarzte so ‘ne Art
Klempner, da saBen die Leute
dann auf der Straf3e, umringt von
Schaulustigen - Glotze hatten die
ja noch nicht -, und dann wurde
ganz einfach der bose Zahn ge-
zogen, ohne Betdubung, ver-
steht sich, mit so einer groB3en
Zange wie in einem Horrorfilm ...
da lobe ich mir doch meinen Dok-
tor, ein reizender Mensch Ubri-
gens, feinfiihlig, vorsichtig.
Wenn der mir eine Spritze gegen
die Schmerzen beim Zahnstein-
abschaben gibt, so ricksichts-
voll ist der namlich, dann macht
erlieberdie Augen zu, weil er nie-
manden leiden sehen kann.
Wirklich eine Seele von Mensch.

Da gibt es ja ganz andere in

dem Beruf! Hach, was mei-
ne Freundin Sylvia neulich er-
zahlt hat! Der Typ schien richtig
Freude an der Qual seiner Pati-
enten zu haben. Vor Sylvias Au-
gen hat er eine scheuBlich lange
Spritze aufgezogen, die dann
aber keine Wirkung zeigte. Und
beim Bohren hat der Kerl offen-
sichtlich alle seine Bohrer aus-
probiert, vom tief brummenden

NARZTE

Presslufthammer, bei dem Sylvia
der Kopf nur so dréhnte und sie
sich am Stuhl festhalten musste,
bis zu diesem kreischenden Mar-
terinstrument, das schon so
manchen Patienten im Vorfeld
wieder vertrieben hat.

Er ist dann wohl auch meh-
rere Male abgerutscht und
Sylvia sah am néachsten Tag gar
nicht gut aus. Sie hat jetzt den
Zahnarzt gewechselt. Der
Neue scheint ein ganz
zuverléssiger  zu
sein. Jedenfalls
hat er mir einen (
guten Eindruck
gemacht, als er
so in seinem Fer-
rari vorbeifuhr und
Sylvia zuwinkte. Sie
ist auch ganz
stolzauf sein
Engage-

<

ment be-
zlglich ihrer Zahne.
Gleich beim ersten Besuch hat er
ihr klar gemacht, dass ihre Amal-
gam-Fullungen Zeitbomben sei-
en, die sie unbedingt raus-
schmei3en misse. Gold sei ge-
sund undflrdie Ewigkeit. Das hat
Sylvia Giberzeugt, obwohl sie vor-
her keinerlei Beschwerden hatte,
von Zahnstein mal abgesehen.

Sylvia wird sich jetzt also al-

le alten Fillungen raus-
meiBeln lassen. Der Mann muss
es schlieB3lich wissen, sein Erfolg
zeigt sich ja auch in seiner
schicken Ausstattung: Die Praxis
ist ein einziger Traum, der Be-
handlungsstuhl so bequem,
dass Sylvia schon fast einmal
eingeschlafen wére, entspan-

nende Musik und anspruchsvol-
le Bilder im Hintergrund. Aller-
dings scheint er bei der Arbeit
eher einem schnellen Handwer-
ker zu dhneln, nach Sylvias Be-
schreibung. Mund auf - zack -
bohren - zack - Mund zu. Aberich
will ihrem Urteilsvermdgen ja
nicht zu nahe treten, zumal sie
meistens nach der Intensitat der
Augen eines Menschen geht. Je-
denfalls hofft Sylvia auf einen
noch intensiveren Kontakt zu ih-
rem Zahnarzt, und deshalb gebe
ich ihr nicht die Adresse von mei-

M

9

nem Doktor, das ginge dann
doch zu weit, bei aller Freund-
schaft.

Mein Doktorchen hat mir

Ubrigens bei unserem letzten
Termin doch tatséchlich nahe ge-
legt, ich solle das kleine Léchlein
oben links mal versorgen lassen.
Das finde ich etwas Ubertrieben.
SchlieBlich tut es fast nie weh, bei
Pralinen vielleicht ein bisschen,
und die Bohrerei, das muss doch
nicht sein, ich habe auch gar nicht
die Zeit dazu, wenn ich's mir so
Uberlege, und dann diese Ge-
schichten von Sylvia ... nein, ich
gehe nicht! © SCHRODER/DEIKE
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Hier ist ein Ratsel nicht nur fur Kunstliebhaber und -kenner ~ Grundlage. Es unterscheidet sich vom Original durch ins-
unter lhnen. Die Zeichnung hat das Gemalde ,Das Parlato- gesamt 6 Veranderungen. Versuchen Sie herauszufinden,
rium des Klosters San Zaccaria® von Francesco Guardi zur ~ wer oder was nicht in das Gemalde gehort!

Losung zu ‘Malerei-Rétsel’: 1. Das Profil (Scherenschnitt)  vorne steht die Statue der Venus von Milo, 5. hinter dem lin-
von Mozart, 2. links unten sitzt Richard Wagner, 3. in der  ken Gitterfenster steht Che Guevara, 6. vorne in der Bild-
Mitte rakelt sich Marlene Dietrich auf einem Fass. 4. rechts  mitte lieat ein Kamofhund.
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Neuburger Babyvnlla Annemarie Sperlich - 70

a/ =%

Am 03.01.: Lien- Elena Sumer

Zum runden Geburtstag von Clubsekretarin Annemarie Sper-
lich gratulierten die neu-behiteten Mitglieder des Bezirksvor-
standes und der Vorsitzende der FSG NO (Rene Pfister) recht
herzlich. V.l.n.r.: Rene Pfister, Katharina Hoéng, Annemarie
Sperlich, Dr. Stefan Mann und Karl Hava.

text & foto sp - klosterneuburg

Stefan Feichtinger - 80

Y

Am 05.01.: Josef Richard Fischer ~ Am 06.01.: Marlene Kiillinger

Tulln an der Donau aus Tulln an der Donau;
Am 12.12.: Eldar Salcik am 28.12.: Jasmin Sneditz
aus Stockerau; aus Tulln an der Donau;

am 15.12.: Sophie Charleen . i
Senn aus St Ar?dré-Wbrdern' am 2.9'12" Paul G‘_ab”el Birgermeister Ferdinand Ziegler, der Bauernbund und der Se-
; + Katlein aus Achau; niorenbund gratulierten dem Jubliar recht herzlich.

am 19-12-: yalerian Ring am 30.12.: Mia Bednar text & foto erich marschik
aus Gablitz; aus Zwentendorf an der D.;

am 20.12.: Pia Kulterer am 30.12.: Johannes Franz Zwel ru nde GebU I‘i'Si'Clge

aus Atzenbrugg; .
’ . Gnauer aus Fels am Wagram;
am 20.12.: Yaman Smallagic Her ad 9 Frau Monika Nolz

aus Tulln an der Donau: am 30.12.: Jonas Karl Hirzi und Frau G.ertru-

am 21.12.: Felix Valentin Zums 3'\(ljef|2e-nsi?§:g Kucerova ggmili?\!s ;ﬁ: ?rr]tr::rr:

Pekovits aus Neulengbach; e

am 21.12.- Mark Leoﬂ aus GroRweikersdorf; SOsten Geburts-

Amusch aus Absdorf: am 30.12.: Lea Sinnhuber :ag. El',:urgg_rmels(;

am 25.12.: Lilly Louisa Zimme- aus Judenau-Baumgarten; Z?ég|ereurndm|§\7 )

rer aus Tulln an der Donau;  am 31..12.: Fab-ian Bichler Obmann Josef

am 27.12.: Emily Schmidt aus Sieghartskirchen; Gutscher ber- " ‘

aus Wiirmla; am 31.12.: Marin Kainz brachten den beiden Geburts- tenbelhelfermnen) herzliche

am 28.12.: Arlan Aliji aus Neulengbach; tagskindern (beide Kindergar- Gluckwiinsche.
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Srondediilh

Klosterneuburg

Am 10.12.: Hanel Hildegard,
Martinstraf3e 28-30,im 70. Lj.;
am 11.12.: Paris Ursula,
Hauptstral3e 20, Kritzendorf,
im 90. Lebensjahr;

am 12.12.: Wasserbauer Eli-
sabeth, Markgasse 3/4/4, im
63. Lebensjahr;

am 12.12.: Chytil Franz,
Schellhammergasse 6, Krit-
zendorf, im 83. Lebensjahr;
am 12.12.: Karjic Erich,
Brandmayerstraf3e 50, im 92.
Lebensjahr;

am 13.12.: Trimmel Friedrich,
Hauptstral3e 243, Kierling, im
82. Lebensjahr;

am 13.12.: Konig Josefa, Am
Eichberg 2A, Hoflein an der
Donau, im 62. Lebensjahr;
am 13.12.: Vaglavik Johann,
Martinstr. 28-30, im 88. Lj.;
am 14.12.: Dr. Haidvog! Edit-
ha, Béckergasse 5, Kritzen-
dorf, im 96. Lebensjahr;

am 14.12.: Niedermayer Ma-
thilde, Bahnstral3e 97, Hoflein
an der Donau, im 101. Lj.;
am 14.12.: Vaca Vinzenz,
Strombad, Kritzendorf, im
102. Lebensjahr;

am 15.12.: Rdéck Iris, Kreut-
zergasse 3, im 80. Lj.;

am 17.12.: Fischer Stefanie,
Martinstr. 28-30, im 86. Lj.;
am 17.12.: Novy Esther, Am
Rosenbiihel 41, im im 50. Lj.;
am 19.12.: Mag. Z6chmann
Alfons, Martinstr. 6, im 79.Lj.;
am 21.12.. Prof. Mag. Ostr.
Maria Wallner, Kierlingerstra-
Re 124, im 79. Lebensjahr;
am 21.12.: Schandl Hermine,
Brandmayerstralle 50, im
101. Lebensjahr;

am 22.12.: Leuthart Albrecht,
Hauptstral3e 20, Kritzendorf,
im 98. Lebensjahr;

am 23.12.: Hackl Franz,
Wolfsgraben 65, im 93. Lj.;
am 28.12.: Steinbdck Georg,
Weidlingerstral3e 53/2/4, im
86. Lebensjahr;

am 31.12.: Jirout Franz, Au-
gustinergasse 19, Haus 1, im
80. Lebensjahr;

am 31.12.: Bednarik Heinrich,
Hauptstral3e 20, Kritzendorf,
im 90. Lebensjahr;

am 31.12.: Roller Hermine,
Martinstr. 28-30, im 82. Lj.;
am 03.01.: Hermann Anna,
Planierungsstraf3e 73, Hoflein
an der Donau, im 89. Lj.;

am 05.01.: Jagschich Herta,
Brandmayerstral3e 50, im 84.
Lebensjahr;

am 06.01.: Gruber Maria,
Brandmayerstral3e 50, im 89.
Lebensjahr;

am 08.01.: Baisteiner Monika,
Hauptstral3e 20, Kritzendorf,
im 66. Lebensjahr;

am 09.01.: Kacer Gertrud,
Brandmayerstral3e 50, im 94.
Lebensjahr;

Tulln an der Donau

Am 06.12.: Schausberger Ma-
ria aus Krems, im 88. Lj.;

am 07.12.: Grausam Renata
aus Mauerbach, im 85. Lj.;
am 07.12.: Bamlitschka Fedi-
nand aus Zeiselmauer - Wolf-
passing, im 76. Lebensjahr;
am 08.12.: Berner Theresia
aus Hadersdorf - Kammern,
im 67. Lebensjahr;

am 08.12.: Parzer Anneliese
aus Tulln a.d.D., im 68. Lj.;

am 08.12.: Helser Magdalena

Georg Theodor Franz Artur
Heym, geboren am 30. Oktober
1887 in Hirschberg, gestorben
am 16. Januar 1912 in Berlin war
einer der wichtigsten Lyriker des
frGhen literarischen Expressio-
nismus. Er besuchte das Gym-
nasium Gnesen und dann das
Friedrich - Wllhelm Gymnasium
in Posen. Im Mai 1907 begann er
ein Jurastudium in Wirzburg. Er
hasste aber die Rechtswissen-
schaften, das Metier seines Va-
ters, durch den er sich zu dieser
akademischen Laufbahn gendé-
tigt sah. Schon seit langerem
trégt er sich mit dem Gedanken,
dem Militdr beizutreten und die
Offizierslaufbahn einzuschla-
gen. Nach vergeblichen Bemi-
hungen gibt schlielich das EI-

am 09.12.: Kubin Maria Fran-
ziska aus Sieghartskirchen,
im 85. Lebensjahr;

am 10.12.: Strell Karl Heinrich
aus Grol3weikersd.,im78.Lj.;
am 10.12.: Wagner Robert
aus Zeiselmauer-Wolfpas-
sing, im 76. Lebensjahr;

am 13.12.: Dr. Fritthum Josef
aus Purkersdorf, im 92. Lj.;
am 14.12.: Beer Josef aus
Sieghartskirchen, im 86. Lj.;
am 22.12.. Geith Anton aus
Judenau-B., im 89. Lj,;

am 22.12.: Wd6ber Wolfgang
aus Gollersdorf, im 53. Lj.;
am 22.12.: Hollwieser Anna
aus Pressbaum, im 86. Lj.;
am 23.12.: Ducke Rudolf aus
Michelhausen, im 68. Lj.;

am 23.12.: Skokanitsch Hilde-
gard aus Wien, im 90. Lj.;

am 23.12.: Burger Emil aus
Tulbing, im 84. Lebensjahr;
am 24.12.: Kahry Franz aus
Tulln an der D.; im 83. Lj.;
am 25.12.: Weiss Anna aus
Judenau-B., im 89. Lj.;

am 24.12.: Schmidl Maria aus
Michelhausen, im 91. Lj.;

am 29.12.: Brandfellner Ger-
trude aus Gablitz, im86. Lj.;
am 31 12 Dr. Pernold lise

sassische Infanterie-Regiment
in Metz einem Eintrittsgesuch
statt, doch die Bewilligung trifft
erst nach seinem Tod in Berlin
ein. Neben wenig innovativen
dramatischen Arbeiten hinter-
lasst Georg Heym ein epochales
lyrisches Werk und einige be-
merkenswerte Prosastlicke.
Heyms friihe dichterische Ver-
suche gehen auf das Jahr 1899
zurtick. Schnell perfektioniert
sich das lyrische Talent im For-
malen, und das erwartungsge-
mafl Romantisch-Epigonale der
ersten naturlyrischen Verse des
Kindes zeigt schon bald die ers-
ten, zarten Spuren der grof3en
Themen, die den Expressionis-
mus pragen sollten, wie z. B. die
Stadt als Ballungs- und Lebens-

am 31.12.: Klepp Olga aus St.
Andra-Woérdern, im 82. Lj.;
am 01.01.: Hofbauer Theresia
aus TullnanderD.,im75.Lj.;
am 02.01.: Putzker Christa
aus Wien, im 71. Lj.;

am 04.01.: Pichier Ottilie aus
RuBbach, im 84. Lj,;
Korneuburg

Am 07.12.: Dachauer
Hermine aus Korneuburg;

am 11.12.: Pisecker Maria
aus Korneuburg;

am 12.12.: Bibaric Margarete
aus Korneuburg;

am 14.12.: Krigovisky Peter
aus Langenzersdorf;

am 15.12.: Kain Michael

aus Korneuburg;

am 17.12.: Podmanicky Bra-
nislav aus Korneuburg;

am 18.12.: Haberhauer Karl
aus Stockerau;

am 20.12.: Rohrhofer Ger-
hard aus Bisamberg;

am 20.12.: Wihrer Brigitte
aus Harmannsdorf;

am 21.12.: Tatzreiter Paul
aus Harmannsdorf;

am 22.12.: Schmied Robert
aus Leobendorf;

am 24.12.: Neumayer Rudolf
aus Leobendorf;

am 25.12.: Streijcek Erwin
aus Bisamberg;

raum und das Verblassen des In-
dividuums. Er verungliickte tod-
lich, als er beim Eislaufen aufder
Havel seinen eingebrochenen
und ertrinkenden Freund Ernst
Balcke retten wollte.
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5 Jahre NO Pflegehotline mit
mehr als 70.000 Beratungen

Schwarz: Niederosterreich bietet kostenlo-
se Beratung fiir pflegende Angehérige

no landeskorrespondenz

Seit der Griindung der NO Pfle-
gehotline Ende 2006 haben die
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter rund 70.000 Telefonate ge-
fihrtund entsprechende Bera-
tungen angeboten.

Fur Sozial-Landesrétin Mag.
Barbara Schwarz ein wichti-
ger Anlass, eine positive Bi-
lanz zu ziehen: ,Zuséatzlich
gab es mehr als 300 mobile
Beratungen in den Haushal-
ten sowie rund 1.000 Beratun-
gen direkt in den Buroraum-
lichkeiten des neuen Pfle-
ge-Servicezentrums in St.
Polten. Das zeigt, wie wichtig
umfassende und kompetente
Beratung fur Betroffene und
Angehdrige ist", erklart
Schwarz, die die Beratungs-
leistungen fur pflegende An-
gehdrige daher noch weiter
ausbauen moéchte. Vor allem
die professionelle fachliche
Beratung und die rasche Erle-

digung der Bearbeitungsfalle
werden von den Anrufern
geschéatzt. ,Das Land Nie-
derosterreich arbeitet derzeit
an der Entwicklung einer Ho-
mepage bzw. einer DVD, wo
pflegenden Angehérigen und
Interessierten wichtige Hand-
griffe und Ratschlage durch
kurze Filmsequenzen ver-
deutlicht werden. So kdnnen
wir Basiswissen fir Men-
schen anbieten, die keine
Pflegeausbildung haben, die
sich aber dennoch mit pflege-
bedulrftigen Menschen
beschaftigen. Dieses neue
Serviceangebot wird in eini-
gen Monaten verfligbar sein”,
kundigt Schwarz an. ,Uns ist
bewusst, dass vor allem auch
pflegende Angehoérige oft an
die Grenzen ihrer Belastbar-
keit stoBen. Wir wollen sie
bestmdglich bei ihrer verant-
wortungsvollen und fordern-
den Tatigkeit unterstiitzen",

so die Landesréatin ab-
schlieRend. Die NO Pflege-
hotline bietet kostenlose Be-
ratung unter der Telefonnum-
mer 02742 / 9005 - 9095 von
Montag bis Donnerstag von 8
bis 19 Uhr sowie am Freitag
von 8 bis 16 Uhr.

23,5 Millionen Euro
fiir das neue Landes-

pflegeheim Baden
LR Schwarz: Betreuungsplatze
fir 224 Menschen

nd landeskorrespondenz

Die NO Landesregierung hat in
ihrer Sitzung kirzlich den Neu-
bau des Landespflegeheims Ba-
den beschlossen. 23,5 Millionen
Euro flieBen nun in diesen neu-
en Standort, der ab dem Jahr
2014 Platz fur 116 Heimbewoh-
nerinnen und Heimbewohner
sowie sechs Platze fir Wachko-
ma-Patientinnen und Patienten
bzw. 42 Platze fir Ubergangs-
pflege nach Krankenhausauf-
enthalten und 60 Platze in Be-

Sternsinger im Rathaus

stadtgemeinde klosterneuburg
Zahlreiche Sternsinger-
gruppen sind auch heuer
wieder in Klosterneuburg
und den Katastralgemein-
den unterwegs, um far
Hilfsprojekte in der , Dritten
Welt* zu sammeln.

Ein Grofteil der Spenden geht
diesmal auf die Philippinen, um
das Uberleben der Fischerfami-
lien in Marihatag/Mindanao zu
sichern. Am Donnerstag, den
5. Janner besuchten die Stern-
singer unter der Leitung von
Dechant DI Reinhard Schandl
das Rathaus, wo sie von Bur-
germeister Mag. Stefan
Schmuckenschlager herzlich
empfangen wurden. Insgesamt
sammeln mehr als 100.000

e &'\
Sternsinger in ganz Osterreich
fur die diesjahrige Dreikonigs-
aktion. Den rund 100 Sternsin-
gern, die in Klosterneuburg un-
terwegs sind, sei fur ihr soziales
Engagement der beste Dank

ausgesprochen. Foto: Blrger-
meister Mag. Stefan Schmu-
ckenschlager, StR Karl Hava
und GR Hans Kickmaier freuten
sich Uber den Besuch der
Sternsinger im Rathaus.

treuungsstationen bieten wird.
,Durch die Einrichtung des Pfle-
gefonds auf Bundesebene kon-
nen wir den Menschen in Nie-
derdsterreich den weiteren Aus-
bau unseres umfassenden Pfle-
geangebots garantieren. So
werden wir nicht nur unsere
Heimplatze aufstocken, wir stel-
len auch vermehrt Platze fur
neue Initiativen wie die Uber-
gangspflege nach einem Kran-
kenhausaufenthalt oder Kurz-
zeit- und Tagespflegeangebote
zur Entlastung pflegender Ange-
horiger zur Verfligung. Damit
kénnen wir 224 Menschen aus
dem Einzugsgebiet von Baden
Betreuungsplatze anbieten”, er-
klart dazu die zustandige Lan-
desréatin Mag. Barbara Schwarz
und betont des Weiteren, dass
die Nahe des neuen Standortes
zum Krankenhaus viele Syner-
gie-Effekte im medizinischen
Bereich und auch in Bezug auf
Verwaltungsangelegenheiten
schaffe. Uberdies sichere der
Neubau des Pflegeheims Jobs
im Baugewerbe und bringe zu-
séatzliche Arbeitsplatze im So-
zial- und Gesundheitsbereich.
.unser Anliegen - beste Betreu-
ung fir unsere alteren Mitmen-
schen und beste Arbeitsbedin-
gungen fiir unsere Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter an modern
ausgestatteten Heimstandorten
- setzen wir damit ab 2014 auch
in Baden um", so Schwarz.

Energiekostenzuschuss
der Stadt Klosterneuburg
Auch die Stadtgemeinde unter-
stiitzt sozial Bed(irftige mit einem
Energiekostenzuschuss in der
Héhe von 100,— Euro

stadtgemeinde klosterneuburg

Bezugsberechtigt sind Perso-
nen, die ihren Hauptwohnsitz
in Klosterneuburg haben und
deren monatliches Einkom-
men den Richtsatz fur Aus-
gleichszulagenbezieher nicht
Uberschreitet (Bruttoeinkom-
men fur Alleinstehende der-
zeit 793,40 Euro zuzuglich fur
jedes Kind 122,41 Euro und
zuziglich fur jeden weiteren
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Erwachsenen 396,16 Euro,
Ehepaare oder Lebensge-
meinschaften 1.189,56). Von
der Férderung ausgenommen
sind Personen, die keinen ei-
genen Haushalt fihren bzw.
Personen, die in Heimen auf
Kosten eines Sozialhilf-
etragers untergebracht sind.

Der Antrag fuir den Zuschuss
der Stadt sowie die entspre-
chenden Nachweise kann im
Sozialamt der Stadtgemeinde
Klosterneuburg Tel.
02243/444 - 224 bis Dezem-
ber 2012 eingereicht werden.

2012 wird die 10.
NO Montessori
Werkstatt abgehalten

LR Schwarz: Persénlichkeits-
entwicklung der Kinder best-
moglich unterstiitzen

no landeskorrespondenz

2012 wird von der NO Lan-
desakademie in Emmers-
dorf an der Donau und Um-
gebung zum bereits zehn-
ten Mal die NO Montessori
Werkstatt veranstaltet.
Diesmal dreht sich dabei in
der Zeit vom 19. bis zum 21.
April alles um ,Das schop-
ferische Kind", Anmeldun-
gen werden bereits entge-
gen genommen.

.Mir personlich ist es ein gro-
Bes Anliegen, dass Niederds-
terreichs Kinder in ihrer Indivi-
dualitat und ihrer Kreativitét so-
wohl in der familiaren Umge-
bung als auch in externen Be-
treuungseinrichtungen glei-
chermalien geftrdert werden.
Ich freue mich daher sehr, dass
hier wieder wichtige Anregun-
gen und Erkenntnisse fur El-
tern, Kindergarten-Péadagogin-
nen und -padagogen sowie fir
interessierte Personen ange-
boten werden, die vermitteln,
wie Kinder in ihrer individuellen
Personlichkeitsentwicklung
bestmdglich unterstitzt werden
kénnen", so Familien-Landes-
ratin Mag. Barbara Schwarz im
Vorfeld der NO Montessori
Werkstatt 2012. Die NO Fami-
lienpolitik verfolgt das Ziel,

dass Kinder in einem liebevol-
len und von gegenseitiger
Wertschatzung gepragten Um-
feld aufwachsen kénnen. Die-
ses Ziel ist auch die Grundidee
von Maria Montessori:

Kinder missen die Chance
erhalten, ihre Persdnlichkeit,
ihre Eigenstandigkeit und ihr
Selbstwertgefiihl von sich aus
zu entwickeln.

Bei der NO Montessori Werk-
statt treffen alle zwei Jahre
nationale und internationale
Expertinnen und Experten zu-
sammen und behandeln in
Vortragen und Workshops die
aktuellen Schwerpunktthe-
men. Das Angebot der dreité-
gigen Veranstaltung beinhal-
tet diesmal flinf Referate inter-
national renommierter Vortra-
gender sowie Uber 60 Fach-
seminare und Workshops,
viele dieser kreativen Semina-
re werden in freier

Natur durchgefiihrt. Die NO
Montessori Werkstatt wird
2012 auch von einer Ausstel-
lung umrahmt, gezeigt wer-
den Werke der Kiinstlerin Bri-
gitta Knoll. In einer Begleit-
ausstellung gibt es in den
Raumen der Volks- und
Hauptschule Emmersdorf Bi-
cher, Spielzeug und Montes-

Exkursionin

text & foto stadtgemeinde klosterneuburg
Eine 40-kdpfige Delegation
aus Klosterneuburg konnte
sich in Gussing von den erfolg-
reichen Schritten Uberzeugen,
die in diesem Bezirk seit 1990
gesetzt werden um zu einer re-
gionalen Energieversorgung
zu gelangen.

Im Europaischen Zentrum fur
Erneuerbare Energie wurde
vorgestellt, wie die vorhande-
nen Ressourcen, namlich Son-
ne, Holz, Gras, Mais, Klee,
Waldhackgut, Sagespane und
Restholz, zu Warme, Strom,
Erdgas und Treibstoff umge-
wandelt werden. In Klosterneu-
burg wird zur Zeit ein kommu-
nales Energiekonzept erarbei-
tet. Dabei werden Mdglichkei-
ten fur die Nutzung erneuerba-

sori-Material fur 2,5- bis
15-Jahrige. Ein Hohepunkt
der NO Montessori Werkstatt
2012 ist eine Konzertveran-
staltung von Harry Stojka.

Neue Vermarktung
des Wandergebiets

Wiener Alpen
LR Bohuslav: Land unterstiitzt
Suche nach professioneller
Projektbetreuung

nd landeskorrespondenz

Die Einzelinitiativen des
Wanderangebots im Wan-
dergebiet Wiener Alpen sol-
len kunftig durch eine pro-
fessionelle Projektbetreu-
ung besser vernetzt wer-
den. ,Wandern ist flr den
Tourismus in Niederdster-
reich ein wichtiges Stand-
bein, in den Wiener Alpen
sehen wir dafir noch gro-
Res Potenzial. Es ist wich-
tig, die Angebote zu bin-
deln und aufeinander abzu-
stimmen. Daher unterstitzt
das Land Niederdsterreich die
Suche nach einem Projektbe-
treuer bzw. einer Projektbe-
treuerin", sagt dazu Wirt-
schafts- und Tourismus-Lan-
desrétin Dr. Petra Bohuslav,

auf deren Initiative hin das
Land Niederdsterreich kurz-
lich die Unterstitzung des
Vorhabens aus Mitteln der
ecoplus-Regionalférderung
mit Einbindung von EU-Kofi-
nanzierungsmittel (LEADER)
beschlossen hat.

Im Jahr 2010 wurde bereits
eine Positionierungs- und
Professionalisierungsstrate-
gie zum Thema ,Wandern in
den Wiener Alpen in Nieder-
Osterreich" erarbeitet, mit der
konkrete Vorschlage ver-
knlpft waren. So ist beispiels-
weise auch eine Kooperation
mit der Niederdsterreich Card
GmbH fiur die Einfihrung ei-
ner separaten Wiener Alpen
Card vorgesehen; mit diesem
speziellen Angebot sollen
Wanderbegeisterte auf die
Vorziige der Wiener Alpen
aufmerksam gemacht wer-
den. ,Die Professionalisie-
rung des Wanderangebots ist
ein wichtiger Teil unserer Tou-
rismusstrategie. Wir setzen
hier unter anderem auf strate-
gische Produktentwicklung
oder auf regionale Betriebs-
kooperationen in den Wan-
dergebieten”, so Bohuslav.
Néahere Informationen: eco-
plus, Mag. Gregor Lohfink,
Telefon 02742/9005-19616.

die Modellistadt Gussmg

rer Energietréger in der Stadt
erhoben. Nach der Devise
.Man muss die Welt nicht im-
mer wieder neu erfinden*konn-
ten interessierte Burgerinnen
und Entscheidungstragerin-
nen hier Referenzprojekte ken-
nenlernen. Informationen und
Erfahrungen zu umgesetzten
Projekten und Energieeffi-
zienzmalRnahmen wurden
ausgetauscht und Anlagen wie
das Biomasse Kraftwerk, eine
Photovoltaik-Anlage und die
Solarteurschule besichtigt. In
Gussing ist es gelungen, unab-
hangig von fossilen Energietra-
gern zu leben und zu wirtschaf-
ten und durch die Nutzung lo-
kaler Ressourcen das Kapital,
welches friher abwanderte, in
der Region zu halten. Mit der

Erhebung der lokalen Res-
sourcen Klosterneuburgs zur
Abdeckung des Energiebedar-
fes, welche momentan im Rah-
men des Energiekonzeptes
durchgefuhrt werden, wird ge-
meinsam an einem zukunftsfa-
higen Weg in der Energiesi-
cherung gearbeitet. Die Teil-
nehmenden aus den Berei-
chen Wirtschaft, Schule, Privat
und Politik konnten mit neuen
Ideen und Impulsen, einem
Wissenszugewinn und einer
Horizonterweiterung auf der
Ruckfahrt in eine erneut ange-
regte Diskussionen treten.
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Niederosterreich als Vorhild hei

Habichtskauz-Wiederansiedelung
Uber 100 Nistkéasten und ,Offnung" neuer Waélder fiir die Tiere

no landesregierung

Seit Uber drei Jahren laufen
in Osterreich Bemiihungen,
den Habichtskauz wieder
heimisch zu machen, ein
entsprechendes Projekt
tragt den Titel ,Habichts-
kauz-Wiederansiedelung”.
Auch das Bundesland Nieder-
Osterreich ist Partner dieses
Projektes, im Vorjahr gab es
hier diesbeziglich einige Er-
folge bzw. konnten zukunfts-
trachtige Schritte gesetzt wer-
den. So konnte 2011 etwa das
NO Nistkasten-Netzwerk vor
allem in naturnahen und
durch die Osterreichischen
Bundesforste verwalteten
Waldern ausgebaut werden,
durch die Unterstitzung der
NO Naturschutzabteilung ste-
hen den Kéuzen fir die kom-
mende Brut-Saison nun mehr
als 100 Nistkasten zur Verfi-
gung. Schwerpunktregionen
fur die Wiederansiedelung der
Kauze waren in Niederdster-
reich bisher die Gegend um
das Wildnisgebiet Dirrens-
tein und der Biosphéarenpark
Wienerwald, aktuell haben
private Waldbesitzer etwa in
Kirchberg an der Pielach oder
bei St. Aegyd am Neuwalde
die ,Pforte ihrer Walder" fur
den Habichtskauz geéffnet
und Unterstiitzung bei der
Montage neuer Nisthilfen ge-
leistet. Kinftig soll in diesem
Zusammenhang aullerdem
insbesondere dem Bezirk Li-
lienfeld und seinen weitlaufi-
gen Buchenwaldern vermehr-
tes Augenmerk geschenkt
werden. Uberdies wird an di-
versen verbindenden Achsen
in Richtung Steiermark und
Burgenland gearbeitet.

In den diversen Regionen ha-
ben sich in der Vergangenheit
schon mehrere Habichts-
kauzpaare gefunden und es
sind bereits erste Reviere ent-
standen. Die erste erfolgrei-
che Habichtskauz-Brut gab es

2011 ebenfalls in Niederoster-
reich; in der Folge werden nun
auch in anderen Bundeslan-
dern vermehrt MaRnahmen
zum Schutz der grof3ten Wal-
deule ergriffen.

Nahere Informationen:
Forschungsinstitut fur
Wildtierkunde und Okologie,
Dr. Richard Zink.

Nahversorger: Fiir
viele Frauen so
nah und doch zu fern

no wirtschaftspressedienst

Obwohl 75 Prozent aller Nie-
derdsterreicherinnen, die in
Gemeinden mit weniger als
4.000 Einwohnern leben, nur
drei Kilometer vom nachsten
Nahversorgungsgeschaft ent-
fernt leben und dieses in der
Halfte der Falle in finf Minuten
mit dem Rad oder in 15 Minu-
ten zu Ful erreichen kbnnten,
erledigen drei Viertel der
Frauen ihre Einkaufe mit dem
Auto. Lediglich zwdlf Prozent
gehen zu Ful3 zum Lebens-
mittel-Shopping, zehn Pro-
zent benutzen das Fahrrad
und gar nur ein Prozent offent-
liche Verkehrsmittel.

GroReinkaufe, Bequemlich-
keit, Schnelligkeit und Flexibi-
litét sind die ausschlaggeben-

den Motive, weshalb Nieder-
Osterreicherinnen im landli-
chen Raum mehrheitlich mit
dem Auto einkaufen fahren.
Das hat das Marktforschungs-
institut MAKAM mit einer Be-
fragung von 600 Frauen aus
landlichen Gemeinden in Nie-
derdsterreich und der Steier-
mark festgestellt. Dabei ge-
ben 13 Prozent der Konsu-
mentinnen an, gar keine an-
dere Mdoglichkeit als das Auto
fur ihren Einkauf zu haben.
Drei von zehn befragten Frau-
en sagen, dass das Erreichen
eines Nahversorgers mit 0f-
fentlichen Verkehrsmitteln un-
mdglich sei, weil in ihrer Ge-
meinde weder Bus noch Bahn
verflugbar sind.

“Jedes Nahversorgungsge-
schéft sollte mit einem mog-
lichst dichten Netz von Ful3-
und Radwegen leicht zugéng-
lich gemacht werden", schlagt
Bettina Malle, Marketingleite-
rin der Einkaufsorganisation
MARKANT Osterreich, vor.
Auch die Anbindung an das
offentliche Verkehrsnetz mus-
se verbessert werden. Denn
"je leichter der Nahversorger
erreichbar ist, desto weniger
wird auf Vorrat angeschafft
und desto hoher ist folglich die
Einkaufsfrequenz", unter-
streicht Malle. Mehr als zwei
Drittel der befragten Nieder-
Osterreicherinnen sind mit der
Nahversorgungssituation in
ihrer Gemeinde grundsatzlich

zufrieden. Ein knappes Drittel
kritisiert allerdings die unzu-
reichende Dichte an Laden
oder deren geringes Lei-
stungsspektrum. Viele Frau-
en begrifRen auch, wenn der
Nahversorger in die Rolle ei-
nes Multifunktionsgeschaftes
schlipfen und Postdienstlei-
stungen, Hauszustellung, ein
Cateringservice oder eine
Kaffeeecke anbieten wirde.
Auch Pendler-Lunchpakete,
Frihstucksackerln oder Oma
- Enkel - Tage mit speziellen
Ermafigungen seien innova-
tive Ideen, mit denen kleine
Kaufleute auf dem Land
durchaus punkten kénnten,
meint der Handelsexperte
Wilhelm Kaufmann von der
Steirischen Wirtschaftsférde-
rung. Ohne finanzielle Hilfe
der offentlichen Hand wird
man freilich nicht auskom-
men. “Die Uberlebensschwel-
le der Nahversorgungsbetrie-
be muss durch Férderungen
oder kommunale Initiativen
nach unten gedriickt werden",
fordert Karl Ungershack, Ge-
schéaftsfihrer der Sparte Han-
del in der NO Wirtschaftskam-
mer. Uber seine eigentliche
Aufgabe hinaus erfllle ein
Nahversorger namlich auch
eine wichtige soziale und
kommunikative Funktion. "Fir
die Gemeinde ist er ein identi-
tatsstiftender Teil, was nach
Unterstutzung verlangt", be-
tont Ungersback.

Neue Partner fiir Convention Bureau Niederdsterreich

LR Bohuslav: Bestétigung fiir den konsequenten Weg des Bureaus

bericht no 1k

Im Vorjahr erhielt das seit 2006
bei der Niederdsterreich-Wer-
bung angesiedelte Convention
Bureau Niederosterreich von sei-
nen Kundinnen und Kunden Spit-
zennoten fur Angebot und Servi-
ce. Jetztlassen sechs weitere Lo-
cations, Veranstaltungszentren
und Dienstleistungsunternehmen
die Zahl der Top-Partner auf die
Gesamtzahl von 46 klettern: Das
museum gugging, das Multiver-
sum Schwechat, das Urgeschich-
temuseum Niederdsterreich
Asparn, das Stift Gottweig, die
Eventagentur Retter Events und
das VIP Service des Vienna Inter-

national Airport erweitern die
Mdglichkeiten fur Meetings, In-
centives, Seminare und Kongres-
se auf blau-gelbem Boden. Der
Katalog, der alle nunmehr 46
Top-Partner vorstellt, kann ab so-
fort bestellt werden.,Das Lei-
stungsspektrum des Convention
Bureaus bietet genau das, was
Business-Kunden suchen: Ge-
prifte Qualitat, Angebote fur alle
VeranstaltungsgréRen und Kon-
takte zu den besten Adressen so-
wie Unterstiitzung durch kompe-
tente Beratung und Engagement.
Dass jedes Jahr neue Top-Part-
ner mitmachen, bestéatigt den
konsequenten Weg, den das

Convention Bureau geht", so
dazu Niederd6sterreichs Touris-
mus-Landesréatin Dr. Petra Bo-
huslav. Im museum gugging sol-
len Symbiosen zwischen Busi-
ness und Kunst entstehen, die
Einrichtung sieht sich als Forum
der Art Brut.

Die Ausstellungen im Museum
bilden den Rahmen beispiels-
weise fur Empféange mit bis zu
250 Gasten. Tagungen fur bis
zu 100 Personen finden dage-
gen in der Villa Gugging Raum;
eingebettet in ein weitlaufiges
Areal lasst sich Gehortes, Gese-
henes und Gedachtes bei Spa-
ziergéngen sortieren.
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WIDDER 21.03.-20.04.

Das erste Jahresdrittel beginnt etwas turbulent: Ihe
Partner ist langst nicht so temperamentvoll wie Sie und Sig
werden schnell ungeduldig, wenn er hier und da etwas
mehr Rube einfordert. Wenn Sie jetzt durchhalten und
sich in Geduld iiben, werden die Sterne Sie fiir den Rest
des Jahres mit einer harmonischen Partnerschaft be-
Iohnen, wie sie schaner nicht sein kann

3 Zum Jahresanfang missen Sie einige Wider-
stande Gberwinden. Saturn mochte Sie ausbramsen
Diplomatisches Geschick ist nicht Ihre Starke, trotzdem
sollten Sie versuchen, die Interessen der anderen zu respek-
tieren und zu beriicksichtigen, In der Jahresmitte erhalten Sie
liberraschend Unlmﬁit:ung Vo giner ganz unerwarteten Seite.
{EIT: Die ersten drei Monate des Jahres stecken voller pla-
netansnharlmpu!se und Sie sind energiegeladen wie ein Elektrizititswerk.
Deshalb soliten Sie unbeding! Sport treiben, damit sich die berschilssige
Enargiz antladen kann und sich nicht in Aggressionan umwandelt. Auch wann g5 kastig ist: In der zweiten
Jahreshalfte sollten Sie unbedingt 2u den anstehendan \fnmrnéumrsumungan fehen.
BERUHMTE WIDDER:
10. April 1847: Joseph Pulitzer, amerikanischer Journalist
12. April 1956; Herbert Gronemeyer, deutscher Singer und Schauspieler
26. Marz 1844: Diana Ross, amerikanische Sangarin

Das wird ein Jahr voller Oberrasehungen. Am Jahresan-

fang treten unerwartet Bezighungsprobleme auf, die fiir un:
geduldigere Zwillinge durchaus mit einer Trennung enden
konnen, Ab Jahresmitte taucht der Kosmos Sie in den feu-
rigen Topf der Leidenschatten. Frisch verfighte Zwillinge
erleben ginen heiBen Liehessommer, Der Rast des Jahres
verspricht kuschelig zu werden und zom Jahresende halt
Ih Partner eine besondere Uberraschung filr Sie bereit.

- Besonders in der ersten Jahreshiilfte bewsisen
Sie Ihren Kollegen Ihre Teamfahigkeit. Offen und freund-
lich im Umgangston integrieren Sie sich problemlos in die
Arbeitsgruppe und laufen zur Hochstlsistung auf. Das nimmt
naturlich auch die Chefetage wahr und zum Jahresende winken
fiir das gesamta Team eine Bonuszahlung und eine Gehaltserhohung.

- Achten Sie besonders am Jahresanfang auf Ihre Gesundheit. Spannungen in der Bezie-

hung lasten schwer auf thren Schultern und fihren zu Muskelverspannungen im Nackenbereich und im
Riicken. Massagen und Physiotherapie schatfen Abhilfe. Ab Juni steigert sich Ihre Form Monat fiir Monat,
Sie strotzen vor Gesundheit und Sie kommen problemlos durch Herbst und Winter.
BERUHMTE ZWILLINGE:
1. Juni 1889: Sigrid Onigin, devtsche Dpernsangerin
9. Juni 1963: Johnny Depp, amerikanischer Schauspieler
3. Juni 1930: Marion Zimmer-Bradley, amerikanische Schriftstellerin

LOWE 23.07.-23.08.

- Sie sind ein abzoluter Sonnenschein und man muss Sie

einfach gem haben. Sie strahlen Abenteueriust und Unab-
hangigkeit aus, die Fans liegen Ihnen zu FiBen, Piinkilich
mit dem Sommerbeginn bringt die Sonne Ihr feuriges Na-
turgll zum gliihen. .Es lebe die Liebe™ heibt es dann bis
in den spaten Herbst hinein. Trithe Wolken haben an Ih-
rem Lisbeshimmel in diesem Jahr keine Chance.

Am Jahresanfang kann es zu sinem leichten
Kompetenzgerangel kommen. Aber Sie wiren kein Liwe,
wenn Ste sich beiseiteschubsen lassen wiirden, Sie ver-
stehen es, sachlich zu bleiben und haben die besseren Ar-
gumente. Bereits im April ist die Higrarchie geklart: Sie haben
sich ganz weit vorn positioniert und werden dort auch fir
den Rest des Jahres higiben.

~ Ach wenn Sie vor Vitalitat nur sg strotzen, solltan Sie nicht leichtsinnig werden. Lassen

Sie Ihm gesunde Ernahrung nicht schieifen. Schnell haben sich Essgewohnheiten eingeschlichen, die fir
Ihre Hiiften nicht von Vorteil sind. SchiieBlich wollen Sie doch in den Sommermonaten mit Ihrem Astral-
korper glinzen, Besser, Sie halten Ihr Lowenmaulchen bei zu viel Fett und Zucker geschlossen.
BEROHMTE LOWEN;
22. August 1917; John Lee Hooker, amerikanischer Bluessanger
30. Juli 1511; Giorgio Vasari, italienischer Kunstschriftsteller

1 Ihr Lisbeshimmel hat sich stabilisiert, und Sie kiinnen
Ihrn Beziehungin der ersten Jahreshalfte leidenschaftlich und
in harmonischem Einklang genieBen. Dann righen aller-
dings einige dunkle Wolken auf. Siz wittern Konkurrenz
und reagieren ubertrieben eifersichtip. Wenn Sie nicht
wollen, dass |hr Partner enttauscht das Weite sucht,
rednn @ rechizeitig offen mit ihm tber Ihre Gefiible:

| Das wird Ihr Jahr! Bereits zu Anfang des Jah-
res starten Sie von der Pole-Position, Venus fordert Ihre
Kreativitat, und lhnen gelingt alles. Problemlos meistarn
Sie die groBten Herausforderungen. Mitte des Jahres fisst
dig Energie ein wenig nach, aber Sie blaiban weiter vorn dabei.
Im Oktober diirfen Sie dann endgiiltig beweisen, dass Sie zu Recht
dieses Rennn gewinnen werden.

i In der ersten Jahreshélfte verbrauchen Sie viel Energia,

sodass Sie im Juni leicht ausgepowert und miide wirken. Versuchen Sie jetzt nicht, neve Krafte durch
erhohte Zufuhr von Keksen und Pizza zu gewinnen. Das Einzige was Sie damit steigarn, ist [hr Gewicht.
Vitaming und Sauerstoff heien die Zauberworte, die Sie fit durch die zweite Jahreshalite bringen.
BERUHMTE STIERE:
29. April 1970; Uma Thurman, amerikanische Schauspielerin
28.April 1948: Terry Pratchett, britischer Schriftsteller
17, Mai 1948: Winfried Kretschmann, erster griiner Ministerprasident in Deutschiand

besleben verdauft am Jahresbeginn alles andere als ge:
radlinig, Sie kommen nicht wirklich von der Stelle und
das macht Ihr Liebesleben duBerst kompliziert. Im Lie-
hesmonat Mai haben die Sterne allerdings ein Einsehen
und geben Ihnen einen Schubs in Richtung groBe Liebe.
Den entscheidenden Schritt nach vorn miissen Sie al-
Iunimgs selbst machen, Nur Mut - es lohnt sich.
In den ersten Monaten kiinnen Sie die Ge-
sehwindigkeit ruhig etwas drosseln, Sie sitzen fast im
Sattel und das Arbeitsklima ist gut. Das andert sich ab Juli
drastisch, wenn Ihnen gin Kollege das Lehen schwer machen
will und an Ihrem Stuhl sagt. Seien Sie wachsam und zeigen Sie
le:huan:ru. dm Inre starken Scheren nicht nur zum Klappeen got sind.
t i: Nutzen Sie die erste Jahreshalfte, um ein beruhigendes Energiepolster autzubaven, Ge-
sunde, vitaminreiche Kost und viel Bewegong an der fnschen Lult verschaiien Ihnen gine gute Ausgangs-
hasis filr die zweite Jahrashalfte, in der Sie viel Kraft flir Ihren Job brauchen. Gegen gelegentliche innere
Unruhe helfen entspannende Yogaiibungen.
BERUHMTE KREBSE:
19, Juli 1871: Vitali Klitschke, ukrainischer Profiboxar
8. 885 Ernst Bloch, deutscher Philasoph
17, Juli 1954: Angela Merkel, deutsche Politikerin

JUNGFRAU 24.08.-23.09.

Das news Jahr beginnt ein wenig zah, der Kesmos hilt
ne grofen Uberraschungen fiir Sie bereit. Aber zum Som-
mer geraten die Sterne in Fahrt, Ihr Liebesleben kammt in
Schwung, Es knistert und prickelt ununterbrochen, bis
im Herbst gin besonderes Gefuhl der Vertrauthait gine
stimmungsvolle Rube in die Beziehung bringt. Freven
Sie sich auf viel kuschelige Harmonie im Winter.
B Im ersten OQuartal ist lhre Flexibilitat gefrage.
Sie milssen schnelle Emschaidungen treffen, damit Sie
nicht das Nachsehen haben. Vertrauen Sie auf lhren Pla-
neten Merkur, Er steht fiir Weisheit und wird dafilr sorgen,
dass Sie ginen klaren Blick fir das Wesentliche haben, wenn
g4 daraul ankommt. Die 2weite Jahreshalfie steht im Zeichen
jplin: eine Eigenschait, die Sie glanzend beherrschen.
EIT: In der ersten Jahreshaltte legen die Sterne den Turbogang ein:
jede Menge Termme und Action. Das kann schon mal an die Grenzen Ihrer Belastbarkeit gehen. Gannen Sie
sich kleine Auszeiten und sagen Sie notigenfalls weniger wichtige Verabredungen ab. Im Herbst sind fhire
Atemwege anfallig, deshalb soliten Sie regeimaBig eine Etholungspause in emer Salzgrotte emnlegen.
BERUHMTE JUNGFRAUEN:
23. September 1349; Bruce Springsteen, amerikanischer Rockmusiker
22. September 1891; Hans Albers, deutscher Schauspieler und Sénger
15. September 1945: Jessye Norman, amerikanische Opernsingerin




Seite 11 Donnerstag, 05. Janner 2012

gewohnten Gang. Bringen Sie rechtzeitig Abwechslung i

{hr Beziehungsieban, denn Langeweile ist ein ahsoluter Li

bestater. Ein Tanzkurs im Frilhjahr, damit Sie mit perfek-

tem Schwung in den Mai tanzen kiinnen, eine auiregende

Raftingtourim Sommerurlaub - gemeinsame Aktivititen

verbinden. Der Herbst wird romantisch, denn Ihr Partner

iiberrascht Sie mit ungewihnlichen Lishesbewsisen.

EERUF: Ein neues Projekt fordert lhre ganze Konzentra-

tion. Preschen Sie auf keinen Fall allein nach vorn, sondem

sprechen Sie sich mit thren Kollegen ab. Dank (hrer Redege-

wandtheit wird man hnen gern die Falrungstolle zugestehen.

Ab August kinnen Sie beweisen, was in [hnen steckt, und lhre Vor-

nasa!zlan beeindrucken, Zum Herbst winkt eine dicke Gehaltserhihung
Sie mochten gecn Sport treiben, weil Sie intuitiv spiren, dass er Ihnen guttun wiirde.

Enm:hmdln Sie sich fir sinen Gruppensport, denn als Einzelkampter fallt es Ihnen schwer, den inneren

Schweinehund regelmatig zu iberwinden und aktiv 2t werden, Badminton, Joggen oder Volleyball fordern

die Fitness, die Kommunikation und die Gesslligkeit. Mit dizsen Sportarten kommen Sie gut durchs Jahr,

BERUHMTE WAAGEN:

9. Oktober 1914: Thor Heyerdahl, norwegischer Anthropologe und Abenteurer

5. Oktober 1963: Charlotte Link, deutsche Schriftstellern

23.September 1916: Alde Maro, italienischer Politiker

g s

SCHUTZE 23.11-21.12.

] Dieses Jahr hat Ihnen in puncta Lisbe eine Menge zu
Imitarl Die erste Jahreshalfte prasentiert sich harmonisch
und vertraut. Ein kurzes Tief bringt heftige Sommerge-
witter, aber auch frische klare Luft in die Beziehung und
s wird aufregend und lzidenschafilich: Gliicksplanet Ju-
piter kiimmert sich in der zweiten Jahreshalfte perstn:
lich um Ihr Liebesgliick - was sall da nochschief gehen?
Das letzte Jahe ist gut 2u Ende gegangen und
eigentlich sollten Sie sich entspannt zuriicklehnen kiin-
nen. Aber jemand stelit Ihre bisherigen Leistungen infrage.
Keine Sorge; lhre Nervositit ist onbegriindel: Sie wissen,
was Sie kiinnen, und souverdn bieten Sie Zweiflern die Stirn,
Im Spatherbst wird sich thre Standhaftigheit auszahlen und Sig
konnen sich unbekiimmert auf die Weihinachtseinkaufe konzentrieren.

17: Zu Jahresheginn drucken die Sterne ein wanig. auf die Stimmung. Gonnen Sie sich ge-
legentlich enen Tag im Spa und trinken Sie stimmungsaufhellende Tees. Mit dem Frihling rickt auch the
Planet Jupiter niher an Sie heran und sorqgt dafis, dass Sie sich rundum wohl fiihlen. AuBerdem versorgt
er Sie mit einer Uberdosis Abwehrkraften, so dass Sie gut durch den Winter kommen,

BEROHMTE SCHUTZEN;

3. Dezember 1930; Jean-Luc Godard, franzisischer Regisseur
8. Dezember 1929: Arnulf Rainer, oster scher Kiinstler

19, Dezember 1934: Rudi Carrell, niederlindischer Showmaster

Geniefen Sie die Liebe in der ersten Jahreshilfte. Planet

Uranus sorgt fir den notigen emotionalen Tiefgang und stur-
mische Leidenschaft. Am Lisbeshimmel entzlindet sich ein
Feuerwerk nach dem anderen und der Funkenschlag lasst
es ordentlich prickeln und knistern. In der zweiten Halite
des Jahres wird es ruhiger: Zeit zum Verschnaufen, Ab
November setzt leider eine Flaute ein, die aber nur von
kurzer Dauer sein wird.

Ein perfekter Start ins nsue Jahr: Die Steme
mhen Ihnen gine berufliche Oberraschungskiste bereit-
gestellt, Viele Chancen, keine Nieten, Sie bravehen nur hin-
einzugreifen. Egal, was Sie aus der Zauberbox nach oben be-
fiirdern: Sie werden die Maglichkeit erhalten, Ihre Fahigkeiten zu
humlsen und einen gewaltigen Sprung auf der Karriereleiter machen.

{ Besonders in der ersten Jahreshélfte sollten Sie daraul achten, dass Sie innerlich zur

Ruhe kommen. Nervositat kann Ihren Verdauungstrakt belasten, Essen. Sie ballaststofireiche Kost und
bleiben Sie In Bewsgung, das regt den Verdauungstrakt an. Spazierginge an der frischen Lutt starken
im Herbst das immunsystem und beugen Erkilwngskrankheiten vor
BERUHMTE WASSERMANNER:
25. Januar 1627 Robert Boyle, englischarischer Chemiker
12. Februar 1884: Max Beckmann, deutscher Kiinstler
30. Januar 1927: Olof Palme, schwedischer Premigrminister

LIERE: Achtung: Seien Sie vorsichtig, wenn Ihr Partner im April
mit den Hochzeitsglocken lautet. Sie sich wirklich si-
cher? Hinterfragen Sia Ihre Gefilhle besser noch einmal
genaw, bevor Sie sich und lhren Partner ungliicklich ma-
chen. In den Sommermonaten stehen die Sterne giinsti-
ger fiir ichtige Entscheidungen: Was sich jetzt bindet,
konnte fiir ein ganzes Leben halten,

¢ Nach ginigen Startschwierigkeiten im Friihjahr
stummt sich der Knsmos positiv auf Ihr Berufsleben ein.
Besonders in den Sommermonaten iibertragt sich ein ab-
solutes Stimmungshoch aof thre Arbeit und - egal wie
schwierig die Aufgaben sind - sie gehen lhnen leicht von der
Hand. Sie losen selbst schwierige Problams mit Bravoor. Da lisst
die verdiente Anerkennung nicht lange auf sich warten.

I Auch wenn Ihr Elemient dag Wasser ist. Meiden Sie im Frithsommer Schwimmbéder,
deren Wassertemperatur unter 22 Grad Celsius liegt, Ihre Blase kannte suRerst empfindlich reagieren.
Bewegen Sie gich im Herbst viel an der frischen Luft und im Licht, um rechtzeitig den Depressionen der
dunklen Wintermonate vorzubeugen.

BERUHMTE SKORPIONE:

15. November 1907: Claus Graf Schenk von Stauffenberg, deutscher Offizier (Hitler-Attentat)
14. November 1859; Hermann Bahlsen, deutscher Unternghmer

25, Oktober 1977; Birgit Prinz, deutsche FuBballspielenin

Was Sie im letzten Jahr eingefadelt haben, nimmt nun
kankrete Farmen an. Ihr Planet Saturn zgigt Ihnen genau, wor-
auf es ankommt in einer Beziehung. So bleibt die Harmonie
insgesamt erhalten, auch wenn s zwischendurch zu Un-
stimmigkeiten kommen kann. Singles soliten besonders
in Mai und Juni die Augen offen halten; Der Kosmos off-
net das Tor zu unglaublich interessanten Flirtchancen.
BERUF: Besonders im Frihjahr sollten Sie den Arbaits-
marklnsnau beohachien; Die Sterne stellen Ihnen einige
interessante Sprungbretter bereit. Jetzt kommt es auf lhre
Flexibilitat an, denn manche Angebote sind nur korz verfig
bar. Also nicht zu langa z6gern; Vertrayen Sie den Starnan und
springen Sie ab. Wenn Sie bis September die beruflichen Weichen
gestelit haben, bringt Sie in diesem Jahr nichts mehr aus der Spur.
' Auf Sie wartet in digsem Jahr gine stabile gesundheitliche
Verfassung. Das heiBrallerdings nicht, dass Sie sich in Sicherheit wiegen und lhre Freizeit als Couchpotata
mit Chips und Niissen verbringen konnen. Sie miissen schon etwas dafir tun, um in Form zu bleiben. Be-
wegung fardert Ihre Kandition, macht Sie leistungstahiger in der Ligbe und im Berut und hebt die Stimmung
BERDHMTE STEINBOCKE:
8. Januar 1942 Stephen Hawking, britischer Physiker
22. Dezember 1949: Robin Gibb, amerikanischer Popmusiker (. Bee Gees”)
9. Januar 1982: Catherine ,Kate" Mountbatten-Windsor, Ehefrau von Prinz William

L Fischegehorane heginnen das Jahr ziemlich orientie-
rungsios. Sie dimpeln durch den Ozean der Getiihle und fin-
den keine Gelegenheit, Fub zu fassen. Bleiben Sie zuver:
sichtlich, Im Sommer steuern Sie mit Neptun an Ihrer
Serte aul Ihre groBe Ligbe zu und kinnen den Rest des
Jahres mit all den vielen Gefiihlen, die Sie gesammelt
haben, sich und hren Partner Ghergliicklich machen.
B Sie haben lange genug nur tugesehen, wie
sich andere mit den Lorbeeren schmiicken, die Sie erar-
beitet haben, Zu Beginn des Sommers wird es Zeit, sich
Neptuns Dreizack zu schnappen und in Angriffsposition zu
gehen. Weisen Sie die NutznieRer em fir allemal in jhre
Schranken. Als Belohnung gehori der Lorbeerkranz am Jahres-
ende ganz a |n Ihnen = und die Befarderung auch.
() ©11: Frust zu Beginn des Jahres 1asst Sie mehr in sich hineinstopfen, als fhnen guttut. Besser
Sie kaufen erst gar kein Naschwerk ein, dann kommen Sie auch nicht in Versuchung. Schiechte Stimmung
vertraiben Sie besser mit einem Sandsack oder sinem Schwimmmarathan als mit einem Schoknladeriegel.
Ab August haben Sie sich wieder im Griff,
BERUHMTE FISCHE:
16. Marz 1789: Georg Ohm, deutscher Physiker
09. Marz 1345: Katja Ebstein, deutsche Sangerin
13 . Marz 1927: Radl Ricardo Alfonsin, argentinischer Prasident
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Gut getarnte Farbenpracht

Wenn es hart auf hart kommt, lautet die Verteidigungsstrategie
der Schmetterlinge: Wegfliegen! Damit sie aber gar nicht erst
von Fressfeinden gefunden werden, haben sie im Laufe der Evo-
lution raffinierte Tarnsysteme entwickelt. Am haufigsten macht
sich der Schmetterling durch seine Zeichnung unkenntlich. Die
Unterseite der Fliigel ist oft braunlich gemustert und sieht aus
wie Baumrinde. Spreizt er aber die Fliigel, kommen seine leuch-
tenden Farben und Muster zum Vorschein, die den Feind erschre-
cken sollen. Oft starren den Angreifer sogar falsche Augen an,
wie etwa auf den Fliigeln des Tagpfauenauges, sodass er von
den wichtigen Kérperteilen des Opfers abgelenkt wird und an
der falschen Stelle zubeiBt. Eine andere Strategie ist das Nachah-
men von gefahrlichen Tieren wie Hornissen oder auch von natur-
lichen Objekten. In der Fachsprache nennt man das Mimikry. Mit
geschlossenen Fliigeln wirken viele Schmetterlinge wie ein welkes
Blatt. Einige Arten kdnnen sogar gekonnt Vogelkot imitieren und
sind somit fir hungrige Feinde besonders uninteressant. ah/oEike

Wunderbare Tierwelt

Wunderbare Tierwelt

Wirbellose Bausparer

1t

Whunderbare Tierwe

Eitles Federvieh

Helden auf leisen Pfoten

Ratten haben keinen guten Ruf. Sie gelten als Schadlinge und
Krankheitstibertrager. In afrikanischen Landern wie Tansania
und Mosambik retten Ratten jedoch Menschenleben. Die in Re-
genwaldern beheimatete Riesenhamsterratte, die etwas groBer
ist als ihre europdische Artgenossin, wird dazu ausgebildet,
Landminen aufzuspiren. Mit leckeren Belohnungen iben die
Nager, den Sprengstoff TNT, einen Bestandteil der Minen, zu er-
schnUffeln. Nicht nur wegen ihres extrem guten Geruchssinns
ist der Einsatz von Ratten eine gute Alternative zu Spiirhunden.
Sie sind auch einfacher zu ziichten und billiger zu erndhren: Finf
Euro im Monat reichen aus, um einen der kleinen Landminen-
Schnffler aufzuziehen. Da Ratten noch lernfahiger sind als Hun-
de, sind sie leichter zu trainieren. Schon nach vier Monaten sind
sie einsatzbereit, ein Spurhund hingegen bendtigt im Durch-
schnitt ein Jahr, bis er so weit ist. Die Bewegung auf dem Mi-
nenfeld ist fir die Ratten Gbrigens nicht geféhrlich: Die Tiere sind
zu leicht, um einen Sprengsatz auszuldsen. ah/DEIKE
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Das Suchen und sinnvolle Einsetzen von Werkzeugen war bis-
lang eine Fahigkeit, die man nur bei Saugetieren und Vogeln
vermutete. Kraken, die zu den sogenannten Wirbellosen gehd-
ren, besitzen diese Intelligenz jedoch auch: So haben Biologen
vor der NordkUste Indonesiens Kraken becobachtet, die auf den
Grund gesunkene Kokosnussschalen zusammensammelten und
sich daraus Behausungen bauten. Ein besonderes Vergniigen
muss es flr sie gewesen sein, dabei zuzusehen, wie der achtar-
mige Tintenfisch das Material transportiert. Er stapelt die Nuss-
halften geschickt ineinander und setzt sich selbst in die oberste.
Um sich damit fortzubewegen, benutzt er die Arme seitlich als
Stelzen. Das Tier ist dabei natdrlich langsamer als sonst und eine
leichte Beute flr Feinde. Doch auch das hat der schlaue Oktopus
bedacht: Droht Gefahr, versteckt er sich blitzschnell in einer der
Schalen und setzt eine zweite als Deckel darauf. Damit beweist
das Weichtier die Fahigkeit, Gegenstande sinnvoll und voraus-
planend einzusetzen. ahy/DEIKE

Tiere wenden verbliiffende Taktiken an, um einen guten Eindruck
beiihren Artgenossen zu hinterlassen. Eine dem Menschen nicht
ganz undhnliche Vorgehensweise vermuten Forscher einer bio-
logischen Versuchsstation im spanischen Donana-Naturpark bei
Flamingos: Die Vogel peppen ihr Gefieder mit Farbe auf. Trotz-
dem noch nie einen Flamingo im Drogeriemarkt gesehen? Kein
Wunder, das kluge Tier produziert sein Make-up selbst! Es be-
nutzt dafiir eine Absonderung der Blirzeldriise. Das ist eine Haut-
driise an der Oberseite der Schwanzwurzel, in der ein oliges
Sekret gebildet wird. Mit dieser Flissigkeit reibt der Flamingo
sein Gefieder ein, das dadurch eine intensiv rote Farbe bekommt.
Der lange Hals ist dabei besonders praktisch, denn so gelangt er
problemlos an alle Stellen des Kérpers. Da das Gefieder des
Flamingos vor allem zur Balz- und Paarungszeit diesen kraftigen
Ton aufweist, gehen die Wissenschaftler davon aus, dass die
Végel sich bewusst herausputzen, um bessere Chancen beim an-
deren Geschlecht zu haben, ah/DEIKE
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er Stein des Ansto-
Res heil3t Sparen
oder Steuern zahlen!

Oder doch lieber
Steuern sparen? Unsere Re-
gierungsparteien schmeif3en
mit ihren sprachlichen Argu-
mentationen nur so um sich.
Nach dem mageren letztem
Jahr, wo sich die Politiker
nicht gerade mit brillanten
Ideen, (von Umsetzungen gar
nicht zu schreiben) um sich
geschmissen haben, ist der
Schlagabtausch um das Spa-
ren und fur Steuerideen gar
nicht mehr zu bremsen. Die
SPO bringt dabei die steuerli-
che Intelligenz ins Spiel. Gibt
es eine steuerliche Intelli-
genz? Auf jeden Fall eine in-
teressante Wortkreation.
Angeblich sollen 2 Milliarden
Euro an Steuern im Jahr 2012
eingespart werden, durch we-
niger Ausgaben und mehr
Einnahmen. An etwas wird auf
jeden Fall nicht gespart, an
unnétigen Worten und an der
Anzahl der Politiker die diese
von sich geben.

Das ware ja auch nichtim Sin-
ne der Verantwortlichen, denn
dann wére ja wahrscheinlich
ein nicht allzu kleiner Teil der
finanziellen Probleme gel6st.
Es werden hochtrabende

Sparen oderSt

&
<

B -

;_..,. ;‘F IR I
Worte zu Tode besprochen:
Schuldenbremse, Euroret-
tungsschirm, usw.

Das Sprichwort "Es gibt nichts
Gutes, aul3er man tut es", ist
den Herren Politikern leider
aus dem Sinn geraten, kein
Wunder, bei den vielen Aufga-
ben die sie haben und den
akuten Mangel an l6sungs-
orientierten Ausflhrungsor-
ganen. Obwohl alles schon
einmal da gewesen ist, wer-
den die alten Fehler mit einer
Beharrlichkeit wiederholt die
sich durch bewundernswerter
Konsequenz auszeichnen.
Nur leider immer in den fal-
schen Belangen. Und jeder
der eine einfache "Milchma-
delrechnung" anstellen kann
und ich gehe davon aus, dass

das doch

euern, oder Steuern sparen?

L
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einige betrifft, wird
wohl erkennen, dass die Ein-
nahmen nicht gekiirzt werden
kénnen, wenn die Ausgaben
angehoben werden.

Wir haben also eine Staats-
schuldenkrise, jetzt stellt sich
wohl die Frage wer denn der
Staat ist? Sind also Herr und
Frau Osterreicher schuld an
diesem Desaster?

Oder doch die Politiker die
uns, also den Staat, vertre-
ten? Oder noch besser nie-
mand eigentlich, weil die Ver-
antwortlichen bleiben ja nicht
lange genug um die Suppe die
sie uns mehr als ungenief3bar
anrichten wieder auszul6f-
feln? Ja die Denkarbeit der
Politiker ist nicht zu beneiden,
aber auch nicht zu Gberschéat-

zen. Einen Run gibt es aber zu
verzeichnen, der auf die
Schuldenberatungen.

Na immerhin, da steigt we-
nigstens ein Berufszweig.
Jetzt ware es an der Zeit mit-
tels dem Stein der Weisen aus
all dem Mist Gold machen zu
kdnnen. Angeblich hat sich
unter Osterreichs Regenten
die Hoffnung der Herstellung
von Gold, durch den Alche-
mismus, besonders lange ge-
halten. Angeblich wurde Kai-
ser Franz Josef noch von
Scharlatanen mit dem Ver-
sprechen betrogen, die lee-
ren Staatskassen mit Gold
aufzufullen. Unsere Staats-
kassen sollen also mit Steu-
ern aufgeftillt werden, ob das
besser funktioniert?
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Horoskop

So wohnt der Schutze

Uber den Wolken muss die Freiheit
wohl grenzenlos sein” — dieses Lied kann
nur aus der Feder eines Schiitzen stam-
men. Reinhard Mey — geboren am 21. De-
zember 1942 — spricht mit diesem Lied al-
len Schiitze-Geborenen aus der Seele,
denn kein anderes Sternzeichen verspirt
einen so starken Freiheitsdrang. Ein Schiit-
ze wiirde deshalb nie freiwillig in eine en-
ge, dunkle Wohnung ziehen. Er braucht
weite, offene Raume und einen groBziigig
geschnittenen Grundriss. Kleine Raume
wird der kreative Schiitze trickreich mit
Spiegeln vergréBern und auf diese Weise
den Eindruck von unendlicher Weite ent-
stehen lassen. Absolut lebenswichtig sind
groBe Fenster, die viel Licht hereinlassen,
und eine unverbaute
Sicht. Schiitzen mus-

) Hillk/ DEIKE

sen den Blick in die Ferne schweifen lassen
konnen, sonst fiihlen sie sich eingegrenzt.

In einem Haus am Hang oder in einem
Penthouse mit groBer Dachterrasse fihlt
er sich wohl. Den méglichst nahen Park
oder Wald nutzt er flr seine sportlichen
Aktivitdten, da er sich gern in der freien
Natur bewegt. Gleichzeitig ist er ein sehr
kulturverbundener Mensch, der die Stadt
mit ihren Museen, Theatern und Konzert-
salen als intellektuellen Input braucht. In
seiner Wohnung dirfen Biicherregale
nicht fehlen, denn Bildung ist ein Grund-
bediirfnis des Schiitzen. Sein Planet ist Ju-
piter, der ihn nicht nur mit Charme, Selbst-
vertrauen und Optimismus versorgt,
sondern auch mit tiefsinnigen Gedanken
Uber das

Leben. Nachdenken und Philosophieren
kann der Schiitze am besten in lichten Rau-
men mit hellen, rustikalen Weichholzmo-
beln, einem gemiitlichen, groBen Sofa mit
weichen Kissen und vielen Griinpflanzen.

DES Schiitzen Lebenselixier ist das Rei-
sen. Undvon der ganzen Welt bringt er sich
Andenken mit: keinen billigen Kitsch, son-
dern besondere, wertvolle Reiseerinnerun-
gen, die er in der ganzen Wohnung aus-
stellt. Auf dem Dielenboden liegen bunte
Teppiche mit afrikanischen Ethno-Mustern,
die leuchtend roten Vorhdnge hat er in
Thailand néhenlassen, zwischen den Griin-
pflanzen lugen indianische Masken hervor,
an den Wanden hdngen mexikanische
Wandteppiche. Die rustikale Keramik
stammt aus Spanien und die Toile-de-Jouy-
Tischdecke aus der Provence. Einwahlloses
Durcheinander sollte man meinen, aber
dem Schtitzen gelingt es, mit diesem kun-
terbunten Sammelsurium seinen ganz ef-
genen Wohnstil zu kreieren. Liebevoll plat-
ziert er gekonnt jedes Stiick genau an der
richtigen Stelle, sodass ein gemiitliches, le-
bensfrohes Wohngefihl entsteht.

Diese positive Stimmung Ubertragt
sich auch auf seine Gaste, die der gesellige
Schutze gern und oft empfangt. Da er zu-
dem gern kocht, ist die Kiche entspre-
chend gut durchorganisiert und nach Még-
lichkeit nur durch einen Tresen vom
Wohnraum getrennt. Die perfekte Schiit-
zenkiiche ist groB und hat einen Kochblock
in der Mitte mit mindestens sechs Kochfel-
dern. Im Sommer wird natirlich gegrillt,
kein Schitze-Garten ohne einen groBen
Barbecuegrill, denn das Element des Schiit-
zen ist das Feuer. Und so gehdrt zur per-
fekten Schiitzenwohnung unbedingt ein
offener Kamin. Hier macht er es sich ge-
mautlich, um seine Blicher dber fremde Kul-
turen und die Reisefiihrer fiir das nachste
groBe Abenteuer zu studieren. schorten/Deike

23. November-21. Dezember
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Huldvoll erkundigte sich der Grof3kahn nach nicht nur Falken, sondern sogar Furst, "schau nicht hin, sieh lie-
meinem Vater und wie die Reise verlaufen war, Adler zur Jagd ausgerichtet. - ber dort hin, die sind lustiger.
aber es fiel mir schwer, mongolisch zu spre- "Warum sind die dort an Pferde Machen Sie nicht gute Musik?"
chen, zumal ich so viel hier sah. Hier hatte man gebunden?" - "Jelah”, sagte der Immer wieder lief3 mich der
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Farst rufen. Alles wollte er wissen. Ich musste ihm von zuhause, wir auf chinesischem Boden waren, liel3 mich
von Venedig erzéhlen und wer die Christenvolker beherrschte. der machtige, grausame Mann nicht mehr aus
Auch wollte er wissen, wie es mir in seinem Reich gefiel und was den Augen. Ich flhlte mich &uf3erst unwohl un-
ich von seinem Neffen Abaka - Khan hielt. Als wir die Chinesische ter seinen Augen. Er traute uns nicht Uiber den
Mauer durchritten, emfping uns Ssubu - tai, der geflurchtete Grof3- Weg, wir waren Fremde und das liel3 er mich
felherr Kublai Khans, mit seiner gewaltigen Streitmacht. Seitdem bei jeder Gelegenheit spiren.

II (F g A b o7 e gy S

Der Herrscher lie mich seit un- men chinesischen Lehrer, den ich So viel Luxus hatte ich noch nirgends ge-
serer Ankunft nicht mehr zu sich nur mit "Erhabener" anreden durfte. sehen. Ich begann also die schwierige
rufen. Sofort nach dem festli- Mein war nun ein prachtiges Haus Sprache zu lernen und vor allem die noch
chen Einzug in Peking brachte mithundertenvon kostbaren Gewan- viel schwierigeren Sitten dieses fremden

mich Khogotal zu einem vorneh- dern und zahlreichen Bediensteten. und exotischen Landes.
Marco Polos abenteuerliche Reise nach China
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,,In Slowenien tétig zu sein
bedeutet fiir uns: Export von,
dsterreichischem Know-
How und Investieren in
zuverléssige, internationale
Wirtschaftsbeziehungen.

Wir sichern damit
dsterreichische

Arbeitspléatze. “

Dr. Franz Wohlfahrt
Generaldirektor NOVOMATIC

RotweilBBrote Innovation in Slowenien:
Aus Gumpoldskirchen.

Am Weg von Gumpoldskirchen ans Adriatische Meer, nahe der italienischen Grenze, findet sich im
aufstrebenden Slowenien eines der jiingsten, erfolgreichen Projekte der Novomatic Group: Das Hotel
& Casino Resort Admiral, ein Unterhaltungsbetrieb des 21. Jahrhunderts. 61 Mitarbeiter versorgen die
Gaste im A La Carte-Restaurant, auf der Sonnenterrasse, im 88-Betten-Hotel sowie an den modernsten
elektronischen Roulette- und Spielautomaten auf internationalem Spitzenniveau — selbstverstandlich im
ganzen Resort barrierefrei. Ganz nach dem Motto von Griinder und Mehrheitseigentiimer
Prof. Johann Graf: Vorsprung durch Innovation.

Osterreichische Planung, Technik und Ausstattung fiir ein modernes Automatencasino wurden in unserem
Nachbarland damit erstmals in einem eigenen Spielbetrieb realisiert. Diesen Erfolg ermdglichen unsere rund
2.700 heimischen und weltweit rund 16.000 Mitarbeiter, soviel ist sicher. Denn die wirtschaftliche Kraft
oOsterreichischer Unternehmen am Weltmarkt ist stets die Summe des Ganzen.
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durch den
frisch gefallenen Schnee zum Briefkasten
stapfte, konnte er sich den Sommer nicht

vorstellen. Klirrende Kalte. Der Wald
rauschte. Muhsam offnete er den Brief-
kasten und entnahm ihm stirnrunzelnd ei-
nen Brief. Was sollte das sein? Er ging zu-
ruck und lieB sich im Wohnzimmer erst
einmal auf das Sofa fallen, bevor er sich
den Brief naher ansah. ,Lieber Zach, ma-
che dir keine Sorgen, ich brauche nur eine
kleine Auszeit, bald binich wieder da. Dei-
neErna.” —Wie, was — Auszeit? Was sollte
das sein? Er war verwirrt. Wo war seine
Frau Erna?

lag still an diesem
Wintermorgen. Die Dachschindeln achz-
ten unter dem ungewohnten Schnee. Za-
charias Wuttke konnte nicht ahnen, dass
dort unter dem Dach einer war. Einer, der
sich gerade in seinen Schlafsack wickelte,
um abzuwarten. Zur gleichen Zeit nahm
Wauttke den Telefonhorer in die Hand. Po-
lizei? Man wirde bestimmt lachen. ,Aus-
zeit? Mit achtzig? Klasse, die Alte hat's
drauf!” Er legte den Horer wieder auf.
Dann stutzte er. Etwas war eigenartig ge-
wesen, als er telefonieren wollte. Aber
was? Schrecklich, das Alter. Wo war Erna
jetzt? Was gab es zum Mittagessen? Miir-
risch ging er in die Kiiche. Im Kihlschrank
musste noch ein Rest von dem Braten von

gestern sein ... Nichts — Leere im Kihl-
schrank. Hatte Erna auch noch Proviant
mitgenommen?

warnichts mehrvon
dem Braten tibrig. Was nun? Die Alte hat-
te sich ihm gestern entriistet in den Weg
gestellt. Selbst schuld! Aber jetzt noch ein
Hindernis? Der Alte schien nicht ganz klar
im Kopf zu sein. Aber was, wenn er doch
etwas mitbekam? Polizei konnte er jetzt
ganz und gar nicht gebrauchen. Die such-
te ihn ohnehin tberall.

eingenickt. Als er
aufwachte, war alles still. Plotzlich wusste
er, was ihn vorher am Telefon irritiert hat-
te: die Stille! Er ging an den Apparat und
nahm noch einmal ab. Tot. Da begriff er:
Erna hatte sich keine ,Auszeit” genom-
men. Er ging zum Fenster. Schnee, wohin
er sah. Kein anderes Haus, kein Mensch
weit und breit. Kein Mensch? Wuttke wur-
de nachdenklich. Keine Spur im Schnee,
nur seine eigenen, jetzt schon viel undeut-
licher. Kein Essen im Kuhlschrank. Kein Te-
lefon. Wuttkes Kopf war mit einem Mal so
klar wie schon lange nicht mehr!

saf3 einer und gri-
belte. Sollte er den Alten leben lassen?
Sollte er unauffallig das Haus verlassen?
Oh nein! Hier suchte ihn niemand.

versuchte Zacharias
Wauttke sich zu konzentrieren. War Erna
womaoglich schon tot? Wo konnte sich je-
mand gut verstecken? Wo war Erna ver-
steckt? Vor seinem geistigen Auge tauch-
te der Dachboden auf. Dann sah er den
Keller vor sich. Dunkel. Kalt. Im Winter
ging monatelang niemand dort hinunter.
Das war's.

drehte sich der
heimliche Gast gerade eine Zigarette und
kam dabei zu dem Schluss, dass er von
nun an Alleinbewohner dieses Hauses
sein wollte.

Kellertur. Kurz
zogerte er. Die Stufen waren wie immer
steil. Er stieg hinunter, blickte in den Wein-
keller, in den Gem(sekeller. Was war das?
Ganz hinten, in einer Kiste, war ein Bin-
del, das er nicht kannte. Er naherte sich
voller Angst, zog ein paar Sacke zuriick.
Und da lag sie: Seine Erna. Geknebelt und
mit schreckgeweiteten Augen blickte sie
ihn an. Sie lebte! Mit zitternden Handen
befreite Zacharias seine Frau und schloss
sie in seine Arme.

Zigarettenstummel
am Boden aus und erhob sich. Zeit zu han-
deln! Er ging die Treppe vom Dachboden
hinunter, dann ins Erdgeschoss. Was war
das? Die TUr zum Keller war offen! Er
stand auf der obersten Stufe und lausch-
te. Nichts. Doch dann ein StoB und rasend
schnell kamen die restlichen Stufen auf
ihn zu, als er fiel und fiel. Oben standen
Erna und Zacharias. ,Gut, dass wir uns so
beeilt haben, was?”, fliisterte er ihr zu.
Dann traten sie zuriick und verschlossen
die Kellertdr,

nicht schlecht,
als sie vom Handy eines Ausbrechers an-
gerufen wurde, um diesen (mit ein paar
Blessuren) abzuholen. Das Rentnerehe-
paar erholte sich schnell von dem Schock.
Und Zacharias Wuttke fing an, ab und zu
fiir seine Frau zu kochen. Schroder/DEIKE

@ Hillk/DEIKE "



Seite 18 Donnerstag, 05. Janner 2012

‘Steinboci
22. Dezember-20. januar.

. L]

it der Erde als Element
und dem Saturn als

Herrscherplaneten ste-

hen wir Steinbécke wie kein an-
deres Tierkreiszeichen fir Boden-
standigkeit, Zielstrebigkeit und
Konzentration. Das schnelle Gliick
im Kasino oder rasante Karriere-
schiibe durch Ellenbogeneinsatz,
das alles ist nichts fiir uns. Ehrgeiz
und Erfolg pragen unseren Charak-
ter, aber dies bitte nachhaltig und
ohne Tricks mit doppeltem Boden.
Daflir nehmen wir auch gerne ei-
nen langen Weg in Kauf und zei-
gen uns duBerst ausdauernd. Aber
nur, wenn wir davon lberzeugt
sind, dass es sich langfristig lohnt.
Unser Ziel haben wir stets vor Au-
gen und konzentrieren uns stur da-
rauf, es zu erreichen. Manchmal
wollen wir dabei auch mit dem
Kopf durch die Wand. Von waghal-
sigen Abenteuern halten Steinbo-
cke gar nichts, wir gehen lieber auf
Nummer sicher.

Auf manche Menschen wirken
wir zundchst scheu und unnahbar.
Steinbocke brauchen einfach ihre
Zeit, bis sie genug Vertrauen in
neue Situationen haben. Genau
wie unser Wappentier sind wir
zwar fahig, uns grazios und trittsi-
cher in unwegsamem Gelande zu
bewegen, es ist aber auch Vorsicht
geboten, wenn man an steilen Klip-
pen balanciert! Wenn wirunsdann
jedoch auf etwas einlassen, sind
wir ein Fels in der Brandung, der je-

den Sturm aushalt, Ob als
Kollege, Chef oder Partner—
wir Steinbocke sind treu, ge-
recht und absolut ehrlich ge-
genlber unseren  Mitmen-
schen. Wenn ein diplomatischer
und unabhéngiger Schlichter
benotigt wird, sind Steinbdcke
der erste Ansprechpartner.
Uberall wird unsere objekti-
ve, aber durchaus auch mal
kritische Haltung geschatzt,
Ungiinstige Sternenkonstel-
lationen schlagen uns hinge-
gen sofort aufs Gemit: Der
sonst so realistische Stein-
bock wird dann zum Pessimisten
und neigt zu Angsten.

Echte Steinbdcke brauchen kei-
nen Schnickschnack, umsich wohl-
zufUhlen. Wir sind spartanisch ein-
gerichtet, daflir dominiert in
unserem Heim Ordnung und Struk
tur. Chaotische Schreibtischschub-
laden oder Biicherregale wird man
bei uns ebenso wenig antreffen
wie unnotige Deko-Artikel oder kit-
schigen Wandbehang. Die Vorlie-
be flr pflegeleichte Gestriippe ver-
wandelt unser Zuhause allerdings

auch nicht gerade in

eine griine Oase. Uppi-

ge bunte Bliten und aus-

ladende Palmwedel ma-

chen uns keine Freude. Viel

lieber haben wir Kakteen,

Nadelgeholz, Straucher oder

Steingarten. Die Pflanzen-

welt gehort in die Natur

oder in den Garten, aber

nicht in unser Wohnzim-

mer! Wem das nicht passt,

muss uns ja nicht besuchen

kommen. Steinbocke sind

sowieso gern ungestort

und an Trubel nicht ge-

wohnt. Sollten wir uns flr ein

Haustier entscheiden, wiirden wir

einen groBen, treuen, aber ruhi-

gen Hund wahlen. Die Farben, die

unsere Einrichtung und unsere

Mode bestimmen, sind meist har-

monische Erd- und Pastelltone.

Knallige Klamotten oder Acces-

soires sind uns zu unruhig und zu

auffallend. Um die aktuellen

Trends scheren wir uns dabei reich-

lich wenig. Der Lebensstil eines

Steinbocks muss vor allem eines
sein: zweckmaBig!
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Momente
der

0-9-8-7-6-5-4-3-2-1- ein qutes neues Jahr!"
Nie ist der Mensch der Zeit ndher als in den letzten zehn Sekunden
eines Jahres. Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft verdichten sich
in diesem Moment der Riickbesinnung und der Zukunftswiinsche. Aber
wie nehmen wir die Zeit denn ansonsten wahr?

Fur Isaac Newton war zeit noch et-
was Absolutes: eine gleichformige
Dauer, die in Sekunden, Stunden und
Jahren messbar und mit den Instru-
menten Uhr und Kalender bestimm-
bar ist. In unserem Alltag ist das aller-
dings nicht mehr ganz so klar: Als Kind
sitzen wir noch brabbelnd auf dem Bo-
den und bauen Holztlirmchen. Da ist
es uns herzlich egal, in wie vielen Mi-
nuten und Sekunden wir das schaffen:
Wir sind noch nicht eingestiegenin die
Zeit - ein paradiesischer Zustand! Spa-
ter hetzen wir morgens zum Bus (der
uns dann trotzdem vor der Nase weg-
fahrt): Wir werden Sklaven, gefangen
in getakteten Zwangen der Zeit. Oder
wir stehen am Bahnsteig und warten
auf den nachsten Anschlusszug, der
schon langst da sein sollte und uns un-
seren Zeitplan komplett zerschlagen
hat. Das sind Minuten, die uns so zah
erscheinen wie dicke Tropfen flissi-
gen Bleis. Und schon der romische
Gelehrte Plinius der Altere sagte:
Jede Zeit ist umso kiirzer, je
glticklicher man ist.” Sei es ein
ausgelassener Abend mit
Freunden, entspannte Stun-
denmitder Familie oder der
Kurzurlaub mit dem Part-

ner — das sind die schonen

Momente, indenen wirdie

Zeit gerne anhalten wur-

den. Esist folglich eine sehr

subjektive Sache mit dem
Zeitempfinden. Ereignisrei-

che Zeitrdume vergehen

wie im Flug, andere kénnen

sich zu einer qualend langen

Weile ausdehnen.

Unser Mausklickzeitalter aber ist
gnadenlos schnelllebig, und die ,Zeit-
ist-Geld"-Mentalitdt hat uns alle fest
im Griff. Stete Steigerung von Nutzen
und Gewinn sind Leitgedanken der
Wirtschaft-und diese nehmenwiram
Abend mit nach Hause. Ohne Termin-
plan waren wir auch im Privatleben
langst aufgeschmissen.

Doch wie wdre es, einfach einmal
aus der Zeit auszusteigen? Geht nicht,
meinen Sie? Nehmen Sie sich doch
jetzt gleich einmal einen kurzen Mo-
ment und atmen Sie tief durch. Denn
ab und zu ist es notig, ins Raderwerk
einzugreifen. Bezeichnend fiir unsere

Zeit ist doch, dass MuBiggang und
Langeweile erst wieder erlernt und
geschatzt werden mussen. Und unser
Korper ist ohnehin auf den Wechsel
von An- und Entspannung eingestellt
und zeigt uns, wann es dafur Zeit ist.
Zum Entspannen gibt es viele Mog-
lichkeiten, sei es das Betrachten eines
wunderbaren Sonnenaufgangs, ein
schoner Spaziergang in der Natur
oder die Yoga-Ubungen in der Mit-
tagspause. Wichtig ist naturlich, dass
Sie dabei auch wirklich Ruhe haben
und nicht von auBeren Einflissen ge-
stort werden. Im Innehalten hoéren
Sie in sich hinein und finden lhren
eigenen Zeitrhythmus. Gonnen Sie
sich also personliche Auszeiten und
entschleunigen Sie |hr Leben. Das
kann auch das Lesen eines guten Bu-
ches sein, Hauptsache ist, Sie finden
heraus, was Ilhnen guttut und wann.
GenieBen Sie den Moment - es ist |h-
rer! Die letzten zehn Sekunden vor
Neujahr sind da doch schon ein guter

erster Schritt ... ap/DEIKE
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Kanada.

Skifahren satt

44+ Wersich in seinem Leben einmal was wirklich
AuBergewdhnliches gonnen méchte und zudem ein be-
geisterter Skifahrerist, der sollte in die kanadischen Rocky

Mountains fliegen. Sie bieten Skifahren satt — und das fiir o
alle, die dem Skisport verfallen sind. L | “
+++ Wie unterscheiden sich kanadische und europaische in Richtung Tourismus. Fernie gilt als ausgesprochen schneereich
Skigebiete voneinander? In Kanada steht der Pulverschnee im Vor- und gehort zu den sonnenreichsten Stationen in British Columbia.
dergrund, und somit werden viele Pisten gar nicht erst prapariert, +++ Unsere zweite Station ist Kimberly, die man die ,bayeri-
sondern so belassen, wie sie sind. Anschlagbretter sagen dem Ski- sche Stadt der Rockys"” nennt. Der hochste Ort Kanadas liegt 32 Ki-
fahrer, wo er, wenn er sie denn will, gepistete Strecken vorfinden lometer nordwestlich von Cranbrook und viereinhalb Autostunden
kann. Zweites Highlight ist, dass man praktisch iiberall fahren darf: von Calgary entfernt. Skifahren scheint hier auf den ersten Blick

Im Wald, um Bdume oder Felsformationen herum oder sogar tiber eher ein leichtes Familienvergntigen, weil nur drei Lifte angeboten ]
sie hinweg. So findet der leidenschaftliche Skifahrer unberiihrte & werden. Aber der Schein triigt, denn man ist erstaunt, wie viele

Winkel und Ecken, weitab der Piste und vom groBen Pistenrummel. Pisten ein Skigebiet mit ,nur” drei Liften zu bieten hat: Der Berg
+++ Wennin Europa Skistationen auf iiber 2500 Metern Hohe = listet 80 anspruchsvolle Abfahrten auf.

keine Seltenheit sind, so reichen aufgrund des Klimas in Kanada + 4+ Panorama, unser drittes Skigebiet, istin der Tat ein Traum

2000 Meter Hohe vollkommen aus. Viele kanadische Ski-Resorts fur alle: Ein Viertel der Pisten ist fiir Anfénger, die Halfte flr Fort-

haben zudem deutlich weniger Liftanlagen als européische. Hier geschrittene und das letzte Viertel flr wirklich gute Skilaufer. Inte-

muss man sich allerdings von der Meinung verabschieden, dass vie- ressant an diesem Gebiet ist, dass die neuen Eigentlimer verspro-

le Lifte gleich viele Pisten bedeuten. chen haben, 100 Prozent ihres Gewinns zehn Jahre lang direkt ins
4+ 44 Einechter Skifan sollte sich bei seinem Besuch in Kanada Gebiet zuriickflieBen zu lassen.

mehrere Gebiete vornehmen: Ein taglicher Ski-Resort-Wechsel ist +++ Am folgenden Tag ist Kicking Horse an der Reihe. Es ist

angesagt. Bei der Auswahl haben wir uns ein Skigebiet der Sonderklasse, allerdings

nur flr sehr gute Skifahrer: 66 Prozent der
Pisten sind schwarz oder doppelt schwarz.
Fans behaupten, dass Kicking Horse die
Hauptstadt des ,Champagner Powders” ist,
ein fir Nordamerika typischer sehr trocke-
ner und leichter Schnee.
+++ Im Anschluss geht unsere Reise
nach Banff, Alberta. Banff, eingebettetin ei-
nen Nationalpark, liegt im Zentrum mehre-
rer Ski-Resorts. Mit 6ffentlichen Shuttle-Bus-
senkann man bequem in alle angrenzenden
Skigebiete fahren, die in einem Kombiticket
zusammengefasst sind: Lake Louise, Sun-
shine und Mount Norquay. Das hachste und
kalteste Gebiet dieser Region ist Sunshine,
das mit zwdlf Skiliften ein beeindruckendes
Panorama von Alberta bis British Columbia
bietet. Lake Louise hat zwar weniger Liftanlagen als Sun-
shine, liefert daflir aber deutlich mehr Pisten. Mount Nor-
| quay ist das kleinste der drei Zentren, hat aber viele Pisten
fuir sehr gute Skifahrer, was sich dahingehend zeigt, dass
/ [ Weltcupsportler hier gerne im Stillen trainieren.  adm/oeie
L :
{ :‘& Fir Skireisen in die Rocky Mountains ist u.a. der Sturmbdck Club
& -

dem ,Powder Highway" angepasst. Unsere
Reise beginnt in Fernie, einem Ort in British
Columbia. Wie in vielen anderen Stadten
dieser Region verdienten die Menschen hier
im 19. Jahrhundert ihr Geld in Minen, in de-
nen unter anderem Kohle abgebaut wurde.
Mithilfe einer grandiosen Landschaft und
durch das Aufkommen des Skisports verla-
gerten sich die wirtschaftlichen Einnahmen

"

Spezialist. Individualtouristen konnen hier Skireisen nach Kanada
und in die USA nach dem Baukastenprinzip zusammenstellen. Auskiinfte:

% 5 Sturmbéck Club Reisen - www.sturmboeck.com
e € NWIRR U

«h
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Wintersuppe

Zutaten flr 4 Personen:

30 g getrocknete Pilze

250 g weiBe Bohnen aus der Dose

3 Kartoffeln, geschalt und grob gewurfelt

250 g griine Bohnen, geputzt und in Stiicke geschnitten
2 kleine Zucchini in Scheiben, 1 Karotte in Scheiben -
1TL Bohnenkraut S5EL Olwenol 150g Suppennudeln

LIEN

1 gehackte Knoblauchzehe 1 EL Tomatenmark

ITAI

4 geschalte und gewrfelte Tomaten, Salz und Pfeffer

Zubereitung: Zunachst die Pilze in lauwarmem Wasser einweichen
und 20 Minuten quellen lassen. AnschlieBend abgieBen und ausdri-
cken. Alle GemUisesorten, das Bohnenkraut und die Pilze mit 1 /4 Liter
Wasser und 3 EL Ol 20 Minuten kécheln lassen. Nach 10 Minuten die
Nudeln dazugeben. In der Zwischenzeit den Knoblauch im restlichen
Ol anbraten und das Tomatenmark

und die Tomaten einrthren. Mit
. Salz und Pfeffer wiirzen,
10 Minuten kdcheln las-

_sen. Dann die Toma-
tenmischung in die

Suppe einrithren,

nochmals abschmecken
undservieren. Dazu schmeckt
frische Ciabatta.  schorten/DEIKE

A

' Heringshappen

Zutaten flir 4-6 Personen:

6 Matjesfilets

4 Eier, 2 siie Apfel

3 Gewurzgurkchen "

500 g gekochte rote Beete

2 Schalotten

1 Becher Schmand 1 Becher Sauerrahm
2EL Prexselbeeren 1 EL Kapern

3EL OI 1 TL Senf, Pfeffer Zucker

Zubereitung: Die Eier hart ko-

chen und abkiihlen lassen.

Die Matjesfilets waschen

und trocken tupfen. Die

Apfel schalen, das Kern-

gehduse entfernen und

das Fruchtfleisch in kleine

Wiirfel schneiden. Die gepell-

ten Eier, die Gewirzgurkchen, den o =

Matjes und die rote Beete ebenfalls wiirfeln. Die Schalotten fein ha-
cken und mit dem Schmand, dem Sauerrahm, dem Senf und dem Ol
cremig rlihren. Die Preiselbeeren und die Kapern untermischen und
mit den restlichen Zutaten vermengen. Zum Schluss mit Pfeffer,
Zucker und eventuell etwas Essigsud von den Gurken abschmecken.
Dazu schmeckt gerdstetes Brot und ein helles Bier. ‘Schorten/DEIKE

Kulinarium

Blauschimmelschnecken

Zutaten fir 16 Stiick:

1 Rolle Blatterteig aus dem Kuhiregal

150 g festen Blauschlmmelkase, 1-2 reife Brmen
3EL gehackte Wal- und Haselnusse 1 \.rerqumtes Ei

< Zubereitung: Den Blatterteig auseinander-
., ,_," v e rollen und das Backpapier dabei unter dem
3 ; Teig belassen. Den Kase in feine Stiicke
# '1' ""'" schneiden und diese gleichmaBig auf dem
- Teig verteilen; lassen Sie dabei an den schmalen
Seiten einen Rand von etwa drei Zentimetern frei. Den oberen Rand
mit etwas Ei bestreichen. Die Birne schalen, das Kerngehause entfer-
nen und das Fruchtfleisch in Wiirfel schneiden; diese auf dem Kase
verteilen. Streuen Sie nun die gehackten Nisse dariiber und
rollen Sie den Teig von der unteren, schmalen Seite her vorsichtig
auf; am Ende etwas andrlicken. Schneiden Sie die Teigrolle dann in
etwa 1,5 Zentimeter dicke Scheiben. Legen Sie diese mit dem Backpa-
pier auf ein Backblech und bestreichen Sie sie mit dem restlichen
Ei. Im vorgeheizten Back-
ofen bei 180 Grad auf
der mittleren Schie-
ne etwa 20 Minu-
ten backen. Dazu
passt griner Salat
und ein leichter WeiB-
wein. Schorten/DEIKE

Lammschulter

Zutaten fiir 4 Personen:

800 g Lammschulter ohne Knochen

3 Schalotten, 1 Knoblauchzehe

1 Karotte, 300 g festkochende Kartoffeln

1 Hmschtornate, 1EL Tomatenmark 2EL Oiwenol

100 g schWarze Oliven ohne Kern
400 g weiBe Bohnen aus der Dose, Salz, Pfeffer
1 TL Kréuter der Provence, 2-3 EL Frischkase

Zubereitung: Die Lammschulter waschen, trocken tupfen und in
2 Zentimeter groBe Wiirfel schneiden. Schalotten und Knoblauch
schalen und vierteln. Die Karotte in lange Stifte schneiden. Die Kar-
toffeln schalen und grob wiirfeln. Die Tomate hauten, Stielansatz und
Samen entfernen und das Fruchtfleisch fein wiirfeln. Das Ol in einer
groBen Pfanne erhitzen und das Fleisch rundum anbraten. Mit Salz
und Pfeffer wiirzen und das Tomatenmark zugeben. Mit dem Wein
abloschen, etwas einkochen lassen, den Fond zugieBen und 20 Mi-
nuten kochen lassen. Schalotten, Knoblauch, Karotte und
Kartoffeln zufiigen und weitere 20 Minuten garen. To-

maten und Oliven zugeben und nochmals 5 Minuten

kdcheln lassen. Dann die abgetropften weiBen Bohnen

untermischen und mit Krautern wiirzen. Zuletzt den

Frischkase in der Sauce schmelzen lassen. Mit Bauernbrot

und einem slidfranzdsischen Rosé servieren.  schorten/DEIKE
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